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मारपीट मामले मंे दो
आरोपी गिरफंतार
धार्हेड़ा। पुलिस ने बेरिी में
मारपीट करने के मामिे मंे दो
आरोलपयों को लगरफंतार लकया है।
मारपीट में घायि हुए पीलड़ंत के
बयान पर कई िोगों के लखिाफ
केस दजंट लकया था। पीलड़ंत ने
उसके साथ जमकर मारपीट करने
और जान से मारने की धमकी देने
के आरोप िगाए थे। गत 5 फरवरी
को दजंट लकए गए मामिे मंे पुलिस
ने गुरंगंंाम के पंचगांव लनवासी
बंंहंमपंंकाश और योगेश को
लगरफंतार कर लिया। मामिे की
तफंतीश में शालमि करने के बाद
आरोलपयों को पुलिस बेि पर लरहा
कर लदया गया। 
कुरंकंंेतंं मंे कल से 27
तक होिा सांि महोतंसव
रेिाड़ी। डीसी अलभषेक मीणा ने
बताया लक धमंटनगरी कुरंकंंेतंं मंे 23
से 27 फरवरी तक पांच लदवसीय
सांग महोतंसव का आयोजन लकया
जा रहा है, लजसमें पंंदेशभर के
किाकार सांगों की पंंसंंुलत देंगे।
डीसी ने बताया लक सूचना, िोक
संपकंक एवं भाषा लवभाग हलरयाणा की
ओर से शंंी धनपत लसंह सांग संमृलत
पुरसंकार के उपिकंंंय में सांग
महोतंसव का आयोजन लकया
जाएगा। यह कायंटकंंम पंंलतलदन पंंात:
11 बजे से किाकृलत भवन,
हलरयाणा किा पलरषद नजदीक
बंंहंमसरोवर कुरंकंंेतंं मंे आयोलजत
लकया जाएगा। पांच लदवसीय
सांसंकृलतक आयोजन में कुि 24
सांग पंंसंंुत लकए जाएंगे, लजनमें
ऐलतहालसक, पौरालणक एवं
िोककथाओं पर आधालरत कथानक
शालमि हैं। लवभाग के उप लनदेशक
एवं डीआईपीआरओ अलमत पंवार ने
बताया लक सांग महोतसंव के अंतगंटत
23 को वीर लवकंंमजीत, हीर-रांझा,
राजा नि दमयंती और लपंगिा
भरथरी जैसे सांग मंलचत होंगे।

खबर संकंंेप

तापमान

अिधकतम 28.0 िडग््ी
नय्नूतम 10.5 िडग््ी
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शहर के चौराहो् पर सफेद हाथी बनी ट््ैवफक लाइट्े
लाखो् खच्च करने पर भी एक दशक से बंद

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

शहर में दशक से टंंैलफक िाइटें चािू
नहीं हो पा रही है। नगर पलरषद
टंंैलफक िाइटों पर मेंटेनेंस व नई
िाइटें िगाने के नाम पर िाखों
रंपये बबंाटद कर चुकी है। वतंटमान में
शहर के चौराहों पर िगी टंंैलफक
िाइटें सफेद हाथी बनी हुई है। लदन-
पंंलतलदन बढ़ती वाहनों की संखंया को
देखते हुए यातायात वंयवसंसथत करने
के लिए टंंैलफक िाइटों को संचािन
बेहद जरंरी है, िेलकन पंंशासन की

ओर से इस ओर कोई धंयान न देकर
ढीि बरती जा रही है। नगर पलरषद
की ओर से िंबे समय से टैंंलफक
िाइटों को चािू करने में सुसंंी
बरती जा रही है।

लफिहाि शहर के चौराहों पर
िगी टंंैलफक िाइटंे कहीं टूटकर
िटकी हुई है तो कहीं गित लदशा में
घूमी हुई है। शहर के पंंमुख चौराहों
पर िगी सभी टंंैलफक िाइटें इस
वकंत बंद पड़ी हुई है, इन िाइटों मंे ने
तो टाइलमंग चि रही है और नहीं ही
िाि, हरी व पीिी बतंंी जि रही है।

नगि परिषद की ओि से लंबे सिय से ट््ैरिक लाइटो् को चालू किने ि्े बिती जा िही सुस््ी

रेवाड़ी। अंबेडकर चौक पर बंद पड़ी ट््ैलिक िाइटे्। फोटो: हररभूिम

दो विभागो् में नही् बैठ रहा तालमेल
नगर पलरषद की ओर से बार-बार ट््ैलिक लाइटो् की मे्टेने्स का
लाखो् का ठेका लदया जाता है। उसके बाद ट््ैलिक लाइटो् का काय्ज
तो शुर् हो जाता है, लेलकन देखरेख के अभाव मे् काय्ज बीच मे् ही
बंद हो जाता है और ट््ैलिक लाइटे् चालू नही् हो पाती है। शहर मे्
बढ़ते टै््लिक को व्यवस्सथत करने के ललए इस समय ट््ैलिक
लाइटे् बेहद जर्री है, लेलकन नगर पलरषद व पुललस लवभाग के
बीच तालमेल की कमी के कारर व्यवस्था नही् बन पा रही है।
सड़क सुरक््ा सलमलत की बैठक मे् नगर पलरषद के अलधकालरयो्
की ओर ट््ैलिक लाइटो् को जल्द शुर् करने का आश््ासन लदया
जाता है, लेलकन धरातल पर कोई कार्जवाई नजर नही् आती है।

रेवाड़़ी। अग््सेन चौक पर बंद पड़ी ट््ैलिक िाइटे्।   फोटो: हररभूिम

नगर पलरषद की ओर से वष्ज 2024 के मई माह मे् नई ट््ैलिक लाइटे् लगाने व खराब लाइटो् को
ठीक कराने के ललए एजे्सी को 24 लाख का ठेका लदया गया था, लेलकन काय्ज पूरा नही् हो पाया, न तो

सभी जगह ट््ैलिक लाइटे् लगाई गई है और न ही चालू हो पाई। इसके बाद से टै््लिक लाइटे् बंद
पड़ी हुई है। शहर के 7 चौराहो् पर लाखो् र्पये की ट््ैलिक लाइटे् लगाई गई थी। शहर के अग््सेन
चौक, बावल चौक, नाईवाली चौक, झज््र चौक, अंबेडकर चौक, धार्हेड़ा चुंगी व राव अभय लसंह

चौक पर ट््ैलिक लाइटे् शुर् की जानी थी। नगर पलरषद की ओर से इन लाइटो् की मरम्मत पर कई
बार लाखो् र्पये की रालश खच्ज की जा चुकी है, लेलकन जमीनी स््र पर कोई काय्ज नजर नही् आ रहा

है। शहर के सभी चौराहो् पर ट््ैलिक लाइटो् के सुचार् र्प से चलने टै््लिक कंट््ोल करने म्े कािी
मदद लमलेगी। ट््ैलिक लाइटो् से शहर की यातायात व्यवस्था मे् भी कािी हद तक सुधार होगा। 

2024 में ठेका देने के बाद से बंद लाइटंे

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

लिसान में चोर एक खेत में िगे
सोिर पंप लससंटम की मोटर चोरी
करने के मामिे मंे एक और आरोपी
को लगरफंतार लकया है। उसे कोटंट में
पेश करने के बाद लरमांड पर लिया
गया है। एक आरोपी को पुलिस
पहिे ही लगरफंतार कर चुकी है।
पुलिस लशकायत में लिसाना लनवासी

सरजीत ने बताया लक उसका खेत
नहर के पास है। उसने अपने खेत में
फसि लसंचाई के लिए सोिर पंप
सेट िगवाया हुआ है। गत 6 फरवरी
को उसकी सोिर पंप लससंटम की
मोटर चोरी हो गई। मोटर तीन हॉसंट
पावर की है। उसने अपने संंर पर
मोटर की तिाश करने का पंंयास
लकया, सफिता नहीं लमिी। उसकी
लशकायत पर पुलिस ने घटनासंथि

का मौका मुआयना लकया। चोरी का
केस दजंट कर लिया। पुलिस पुलिस
ने मोटर चोरी के आरोपी सुलमत को
पहिे ही लगरफंतार कर लिया था।
उससे पूछताछ के बाद चोरी की
मोटर खरीदने के आरोप में पुलिस ने
यूपी के मंदोरा लनवासी मोलनश को
चोरी के आरोप में लगरफंतार कर
लिया। आरोपी को पूछताछ के लिए
लरमांड पर लिया गया है।

मोटर चोरी के मामले में एक और आरोपी िगरफ्तारदो मकानों के ताले तोड़कर नकदी व जेवरात चोरी
बावल। श्याम कॉलोनी मे् चोर दो मकानो् के ताले तोड़कर लाखो् र्पये
नकद और जेवरात चोरी कर ले गए। पुललस ने मौका मुआयना करने के
बाद चोरी का केस दज्ज कर ललया। आसपास के सीसीटीवी कैमरो् की मदद
से चोरो् का पता लगाने के प््यास लकए जा रहे ह्ै। मूल र्प से यूपी के
गोपालपुर का रहने वाला कर्जलसंह एक कंपनी मे् काय्जरत है। वह श्याम
कॉलोनी मे् लकराए के मकान मे् रह रहा है। कर्जलसंह पलरवार सलहत
नारनौल मे् दोस्् की बहन की शादी मे् शालमल होने के ललए गया थाद््
वापस लौटने पर उसे मकान के ताले टूटे हुए लमले। घर का सारा सामान
लबखरा हुआ था। चोर उसके मकान से 3 लाख र्पये और जेवरात चोरी कर
ले गए। आसपास पूछताछ करने पर पता चला लक चोरो् ने पड़ोस मे् रहने
वाले ग्ुड््् के बंद मकान मे् भी चोरी की वारदात को अंजाम लदया है। वह भी
यूपी का रहने वाला है और अपने घर गया हुआ है। उसे भी मकान मे् चोरी
के बारे मे् सूचना दी गई है। पुललस ने कर्जलसंह की सूचना पर घटनास्थल
का मौका मुआयना करते हुए चोरी का केस दज्ज कर ललया। 

रेवाड़ी। चोरी के बाद पुलिस को जानकारी
देती मलििा।  फोटो: हररभूिम
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बिजनेस डेस्क

अा ज के दौर में हर कमाने वाला वंयकंतत
चाहता है पक उसकी आय पसफंफ खचंच
तक सीपमत न रहे, बकंलक भपवषंय में

बडंी िूंजी में बदले। नौकरीिेशा लोगों के पलए हर
महीने छोटी-छोटी बचत को पनवेश में बदलना सबसे
वंयावहापरक तरीका है। इसी संदभंच में एसआईिी सबसे
जंयादा चचंाच मंे रहता है। लेपकन सवाल यह है तंया
एसआईिी वासंंव में आिको अमीर बना सकती है?
सबसे िहले यह समझना जरंरी है पक एसआईिी कोई
पनवेश उतंिाद (पंंोडतंट) नहीं, बकंलक पनवेश करने का
तरीका है। असल पनवेश मंयूचुअल फंड में होता है
और एसआईिी उस फंड में पनयपमत अंतराल िर तय
रकम लगाने की पंंणाली है। यानी आि हर महीने एक
पनपंंित रापश पनवेश करते हैं, चाहे बाजार ऊिर हो या
नीचे। यही अनुशासन लंबे समय में संिपंंत पनमंाचण की
नींव रखता है। अमीर बनने की संभावना इस बात िर
पनभंचर करती है पक आि पकतने समय तक पनवेश
करते हैं और पकतनी पनरंतरता बनाए रखते हंै। शेयर
बाजार से जुडंे फंडंस में ऐपतहापसक रंि से लंबी
अवपध में बेहतर परटनंच देखने को पमले हंै, लेपकन
अलंिकाल में उतार-चढंाव संवाभापवक है। जो
पनवेशक 8–10 साल या उससे अपधक का धैयंच रखते
हैं, उनंहें चकंंवृपंंद का वासंंपवक लाभ पमलता है। छोटी
रकम भी समय के साथ बडंी िूंजी में बदल सकती है।
बशतंंे पनवेश पनयपमत और दीघंचकापलक हो।

जल्दी अरीर िििे कम शॉट्ाकट िही्
हालांजक, यह समझना भी िरुरी है जक एसआईपी “िलुदी
अमीर बनने” का शॉरुटकर नहीु है। बािार मेु जगरािर
आएगी, जररनुट कभी जुयादा तो कभी कम होुगे। िो लोग
कुछ महीनोु मेु चमतुकार की उमुमीद करते हुै, िे अकुसर
जनराश होते हुै। असली ताकत अनुशासन और समय मेु
जछपी है, न जक तातुकाजलक मुनाफे मुे। िोजखम, रिनीजत
और समझदारी का संतुलन एसआईपी बािार से िुडुा
जनिेश है, इसजलए इसमेु िोजखम भी शाजमल है। यह
जफकुसुि जिपॉजिर या पीपीएफ की तरह पूरी तरह सुरजुुकत
जिकलुप नहीु है। सही फंि का चयन, अपने िोजखम सुुर
की पहचान और जनिेश लकुुुय की सुपषुुता बेहद िरुरी है।
यजद आपका लकुुुय 10-15 साल दूर है िैसे जररायरमेुर या
बचुुोु की पढुाई तो इसुकिरी आधाजरत फंि उपयुकुत हो
सकते हैु, लेजकन कम अिजध के लकुुुय के जलए संतुजलत या
िेर फंि बेहतर जिकलुप हो सकते हुै।

िमजमर तगरिे पर घिरमएं िही् 
बािार जगरने पर घबराहर मेु एसआईपी रोक देना सबसे
बडुी गलती मानी िाती है। दरअसल, जगरािर के समय
कम कीमत पर अजधक यूजनर जमलती हैु, िो बािार सुधरने
पर बेहतर जररनुट दे सकती हैु। यही “रुपीकॉसुर एिरेजिंग”
का फायदा है। इसजलए समझदारी यही है जक उतार-चढुाि
को जनिेश यातुुा का जहसुसा मानेु। एक और आम गलती है
बहुत सारे फंि मेु जनिेश कर देना। अलग-अलग सलाह
के चकुुर मेु पोरुटफोजलयो इतना िजरल हो िाता है जक
जनगरानी मुसुशकल हो िाती है। बेहतर है जक अपने लकुुुय
के अनुसार सीजमत और संतुजलत फंि चुनेु। गुिितुुा पर
धुयान देु, संखुया पर नहीु। एसआईपी की एक बडुी खूबी
लचीलापन भी है। आपकी आय बढुे तो जनिेश राजश बढुा
सकते हैु, िरुरत पडुे तो घरा या रोक भी सकते हुै। यह
कोई कठोर अनुबंध नहीु है। लेजकन बार-बार बदलाि से
बचना चाजहए; रिनीजत सोच-समझकर तय करेु।

यह जमििम जर्री
एसआईपी आपको रातोुरात अमीर नहीु बनाएगी, लेजकन
समय, अनुशासन और सही रिनीजत के साथ यह मिबूत
संपजुुत जनमुाटि का पुुभािी साधन बन सकती है। समझदारी
से जकया गया जनिेश, धैयुट और लकुुुय-आधाजरत योिना यही
िह सूतुु है िो सामानुय आय िाले वुयसुकत को भी आजुथटक
रुप से आतुमजनभुटर बना सकता है। अमीरी केिल बडुी
कमाई से नहीु, बसुलक सही जनिेश आदतोु से भी आती है।

क्या एसआईपी सच मे्
बना सकती है अमीर?

लसफंफ एसआईपी नहीं
एसडबंलूपी भी जरंरी

बिजनेस डेस्क

ज नवरी 2026 में पनवेशकों ने
पससंटमैपटक इनंवेसंटमेंट पंलान
(एसआईिी) के जपरए

मयंचूअुल फडं मे ं 31,000 करोड ं रिंय े का
पनवेश पकया। एसआईिी अब आदत जसैी बन
गई है। यह संिपंंत पनमांचण का एक आसान और
वयंवकसंथत तरीका बन गया ह।ै लपेकन असली
िरीकंंा तब शरु ं होती ह ै जब आि इसका
उियोग करना शरु ंकरत ेहंै। पबना योजनाबदंं
पनकासी रणनीपत क े वरंंो ं का अनशुापसत
पनवेश जलंदी ही पबखर सकता ह।ै इसपलए हर
एसआईिी क ेसाथ एक पससटंमपैटक पवदडंंॉल
पंलान (एसडबंलूिी) होना भी जरंरी है।
एसआईिी सिंपंंत संचय का एक पंभंावी साधन
ह,ै लपेकन यह सचुार ंिपरणाम की गारटंी नहीं
दतेा। इसपलए एसआईिी स ेबाहर पनकलन ेका
समय बहेद महतवंिणूंच होता है। इसस ेफकंफ नहीं
िडतंा पक आिका एसआईिी पकतन े समय
तक चला या आिने इसे पकस बाजार
िपरकसंथपत मे ं शरु ं पकया। अपंतम चरण में
बाजार मे ंपगरावट आिकी योजनाओ ंको िटरी
स ेउतार सकती ह।ै मान लीपजए एक पनवशेक
न ेजनवरी 2005 मे ंएसबीआई पनफटंी इडंतेसं
फडं मे ं 10,000 रिंय ेकी मापसक एसआईिी
शरु ंकी। लकंंयं था 2020 क ेमधयं तक घर की
डाउन िमेेटं क े पलए 40 लाख रिंय ेजटुाना।
31 जनवरी 2020 तक 18 लाख रिंय े का
पनवेश बढकंर 40.73 लाख रिंय े हो गया।
लकंंयं आसानी स ेहापसल होता पदख रहा था।
पफर महामारी क े कारण बाजार मे ं पगरावट
आई। 23 माचंच 2020 तक यह कॉिंचस घटकर
26 लाख रिंये रह गया यानी अचानक 14
लाख रिंय ेकी कमी। िोटंचफोपलयो को दोबारा
सभंलन ेमे ंलगभग आठ महीन ेलग गए। यपद
पनवेशक न ेलकंंयं पतपथ स े12-18 महीन ेिहले
एसडबलंिूी क े माधयंम से चरणबदंं पनकासी
शरु ं कर दी होती तो कछु मनुाफा सुरपंंकत
पकया जा सकता था। एसडबंलूिी मूलतः
एसआईिी का उलटंा ह।ै पनयपमत अतंराल िर
पनपंंित रकम पनवशे करन ेक ेबजाय आि तय
समयावपध मे ं पनयपमत रिं स े पनपंंित रापश
पनकालत ेहै।ं जसै-ेजसै ेलकंंयं नजदीक आता
ह,ै एसडबंलिूी एक सतुंपलत और कंपंमक
पनकासी का मागंच तयैार करता ह।ै

िकेट रणिीतत भी ििमएं
जररायरमेुर मेु हर फंि एसिबुलूपी के जलए उपयुकुत
नहीु होता। जिशेरजुु तीन-बकेर रिनीजत सुझाते हुै। तीन
साल के खचुट जलसुकिि फंि मेु, चौथे से सातिेु िरुट के
खचुट कंिरिेजरि हाइजुुिि फंि मेु और दीघुटकाजलक
जनिेश इसुकिरी मेु ताजक मुदुुासुफीजत को मात दी िा
सके। जनकासी पहले बकेर से शुरु होती है। िैसे-िैसे
िह कम होता है, दूसरे बकेर से उसे भरा िाता है और
बाद मेु तीसरे बकेर से। यह सुुरीय संरचना जनकर
अिजध के खचुुोु को इसुकिरी की असुसथरता से बचाती है
और दीघुटकाजलक िृजुुद को बनाए रखती है। 
रक्् को पूरम करिम जर्री
हर जितुुीय यातुुा वुयसुकतगत लकुुुयोु, आय पैरनुट और
िोजखम सहनशीलता से पुुभाजित होती है। लेजकन
जसदुुांत सािुटभौजमक है। जितरि योिना के जबना संचय
अधूरा है। एसआईपी से एसिबुलूपी तक सुचारु
संिुुमि आिशुयक है। सही तरीके से जकया िाए तो
यह साझेदारी चिुुिृजुुद की शसुकत को िारी रखते हुए
आपको जनयजमत आय भी देती रहती है।

सुरलंंित लनवेश के कई मजबूत
लवकलंप, लमलेगा बलंिया लरटनंा
n पीपीएफ, एनएससी, एससीएसएस

और सुरन्या जैसी योजनाएं दे रही
है् आरर्टर ब्याज और िैक्स लाभ

n रम जोटिम मे् स्सिर आय और
लंबी अवटि मे् मजबूत फंड बनाने
रे टवरल्प

n बै्र एफडी से आगे बढ्रर सोचे्,
सररारी योजनाओ् म्े टिपा है
बेहतर टरिन्ट

बिजनेस डेस्क

आ ज के दौर में पनवेशकों की सबसे
बडंी पंंाथपमकता है िूंजी की
सुरकंंा और कंसथर परटनंच। शेयर

बाजार की अकंसथरता से घबराने वाले या जोपखम कम
लेना चाहने वाले लोग आमतौर िर बैंक एफडी का
सहारा लेते हंै। लेपकन तंया एफडी ही एकमातंं सुरपंंकत
पवकलंि है? असल में, सरकार समपंथचत कई ऐसी
योजनाएं हैं जो न केवल सुरपंंकत हैं, बकंलक कई
मामलों में एफडी से बेहतर बंयाज भी देती हैं। आइए
जानते हैं ऐसे ही भरोसेमंद पनवेश पवकलंिों के बारे में,
जहां सुरकंंा के साथ अचंछा परटनंच भी पमल सकता है।

कंपमउंतडंग के तिए सिसे िेहतर
1. पसुबलक पुुोजििेुर फंि (पीपीएफ) अगर आपका लकुुुय
लंबी अिजध मेु सुरजुुकत तरीके से बडुा फंि बनाना है, तो
पीपीएफ एक बेहतरीन जिकलुप है।
l जनिेश अिजध: 15 िरुट
lितुटमान बुयाि दर : 7.1% (सरकार दुुारा जतमाही

आधार पर तय)
lअजधकतम जनिेश : 1.5 लाख रुपये पुुजत िरुट
lरैकुस लाभ : धारा 80सी के तहत छूर
lपीपीएफ की सबसे बडुी खाजसयत है इसका ईईई

सुरेरस जनिेश, बुयाि और मैचुयोजररी राजश तीनोु
रैकुस-फुुी होती हैु। यह योिना खासकर उन जनिेशकोु
के जलए उपयुकुत है िो जररायरमेुर या बचुुोु की उचुु
जशकुुा िैसे दीघुटकाजलक लकुुुय के जलए सुरजुुकत जनिेश
करना चाहते हैु।

2. िेशिि सेतवंग सत्टितिकेट (एिएससी)
l यजद आप 5 साल की अिजध के जलए सुरजुुकत जनिेश चाहते

हैु, तो एनएससी एक अचुछा जिकलुप हो सकता है।
l जनिेश अिजध : 5 िरुट
l बुयाि दर : लगभग 7.7%
lरैकुस लाभ : 80सी के तहत छूर
lएनएससी मेु जनिेश की गई राजश सुरजुुकत रहती है

और तय बुयाि दर के अनुसार पजरपकुिता पर जररनुट
जमलता है। यह योिना उन लोगोु के जलए बेहतर है
िो मधुयम अिजध के लकुुुय के जलए जनिेश करना
चाहते हुै और िोजखम नहीु लेना चाहते।

3. सीतियर तसटीजि सेतवंग थ्कीर (एससीएसएस)
lयह योिना जिशेर रुप से 60 िरुट या उससे अजधक

आयु के िजरषुु नागजरकोु के जलए है।
l जनिेश अिजध : 5 िरुट (आिशुयकतानुसार बढुाई िा

सकती है)
l बुयाि दर : लगभग 8% से अजधक (जतमाही समीकुुा के अधीन)

टनयटमत ब्याज भुगतान
lएससीएसएस उन सेिाजनिृतुु लोगोु के जलए बेहद

उपयोगी है िो अपने जररायरमेुर फंि से जनयजमत
आय चाहते हुै। बुयाि जतमाही आधार पर जमलता है,
जिससे नकदी पुुिाह बना रहता है।

4. पोथ्ट ऑतिस रंििी इिकर थ्कीर (एरआईएस)
lअगर आप सुरजुुकत जनिेश के साथ हर महीने

जनयजमत आय चाहते हुै, तो पोसुर ऑजफस मंथली
इनकम सुकीम एक बेहतर जिकलुप है।

l जनिेश अिजध: 5 िरुट
l बुयाि दर: लगभग 7.4%
lमाजसक बुयाि भुगतान

5. सुकन्यम सरृत््द योजिम (एसएसवमई)
lबेजरयोु के भजिषुय को सुरजुुकत करने के जलए यह

योिना जिशेर रुप से बनाई गई है।
lपातुुता: 10 िरुट या उससे कम आयु की बेरी
l जनिेश अिजध: 15 िरुट
lमैचुयोजररी: 21 िरुट
lअजधकतम जनिेश: 1.5 लाख रुपये पुुजत िरुट
l बुयाि दर: लगभग 8.2%
lएसएसिाई ितुटमान मेु सबसे अजधक बुयाि देती है। 

ससंंी लकसंंों का जाल : कंया सच में ‘नो कॉसंट’ है ईएमआई
ईएमआई में नहीं लदखता बंयाज, लेलकन कीमत बदल जाती है

ऑनलाइन शॉपिंग के दौर में एक लाइन सबसे जंयादा लुभाती है वो
है ‘नो कॉसंट’ ईएमआई। छोटी-छोटी पकसंंें देखकर खरीदारी का
फैसला आसान लगने लगता है। पदमाग कहता है “इतनी सी
ईएमआई है, अभी ले लेते हंै।” लेपकन पनवेश और वंयकंततगत पवतंं
के नजपरए से देखें तो ‘नो कॉसंट’ ईएमआई उतनी सरल नहीं,
पजतनी पदखाई देती है। अब सवाल यह है पक तंया वाकई इसमें
कोई लागत नहीं होती? या पफर लागत पसफंफ नजर नहीं आती?

‘िो कॉथ्ट’ ईएरआई होती क्यम है?
सरल शबंदों में, ‘नो कॉसंट’ ईएमआई का मतलब है पक आि
पकसी पंंोडतंट की कीमत पकसंंों में चुकाते हैं और आिको अलग
से बंयाज नहीं देना िडंता। यानी कुल ईएमआई जोडंने िर रकम
उतनी ही होगी पजतनी पंंोडतंट की कीमत। लेपकन बैंक या
फाइनेंस कंिनी पबना कमाई के िैसा उधार नहीं देती। तो पफर
बंयाज कौन दे रहा है? यहीं से असली खेल शुरं होता है।

िै्क की करमई कैसे होती है?
जब आि ईएमआई चुनते हंै, तो आमतौर िर पंंोडतंट िर पमलने
वाला सीधा पडसंकाउंट कम कर पदया जाता है। उसी घटे हुए
पडसंकाउंट से बंैक का बंयाज एडजसंट कर पदया जाता है। मतलब
ये पक कागजों मंे आिको “बंयाज नहीं” पदखता है। लेपकन
आिको पमलने वाला फायदा िहले ही कम कर पदया जाता है।
बैंक को उसका पहसंसा पमल जाता है, और गंंाहक को लगता है पक
वह पबना अपतपरतंत खचंच के सुपवधा ले रहा है।

ऑनलाइन शॉपिंग
के दौर मंे यह सबसे

लुभावना मौका
जमिकमरी 

तिजिेस डेथ्क

संकंंमण की योजरा भी हो
जिशेरजुु सलाह देते हुै जक जनिेश के तुरंत बाद एसिबुलूपी शुरु नहीु करना
चाजहए। जनकासी शुरु होने से पहले पोरुटफोजलयो को बढुने का समय चाजहए।
बहुत िलुदी शुरुआत करने से यजद बािार असुसथर हो िाए, तो मूलधन पर
असर पडु सकता है। कर दकुुता भी इसका एक बडुा लाभ है। पुुतुयेक
एसिबुलूपी जकसुु मुे मूलधन और पूंिीगत लाभ दोनोु शाजमल होते हुै, लेजकन
कर केिल लाभ िाले जहसुसे पर लगता है। कम से कम एक िरुट तक जनकासी
रालने से इसुकिरी जनिेश दीघुटकाजलक पूंिीगत लाभ कर के दायरे मुे आ िाता
है, जिसमेु सालाना 1.25 लाख रुपये तक के लाभ पर छूर जमलती है। अजनिायुट
लकुुुयोु के जलए आदशुट रुप से लकुुुय जतजथ से 2-3 िरुट पहले एसिबुलूपी शुरु कर
देना चाजहए। भले ही कॉपुटस थोडुा कम हो। अंजतम िरुट तक इंतिार करने से
िोजखम बढु िाता है। चरिबदुु जनकासी पजरिामोु को संतुजलत बनाती है।

धकतरी धरकासी सुिधंंित है?
दीघुटकाजलक सुसथजतयोु िैसे सेिाजनिृजुुत मेु जनकासी दर यह तय करती है जक
बचत 20-30 िरुुोु तक चलेगी या समय से पहले खतुम हो िाएगी। िोजखम केिल
बािार की असुसथरता नहीु, बसुलक सीकुिेुस-ऑफ-जररनुसुट का भी होता है। यजद
शुरुआती िरुुोु मुे खराब जररनुट के दौरान जनकासी होती है तो कॉपुटस तेिी से घर
सकता है। एसआईपी के जिपरीत, िहां जगरते बािार मेु अजधक यूजनर िमा
होती हैु, एसिबुलूपी मेु जगरािर के दौरान समान नकदी पुुिाह के जलए अजधक
यूजनर बेचनी पडुती हैु। इसजलए जनकासी दर संतुजलत और सािधानीपूिुट होनी
चाजहए। आदशुट रुप से जनकासी दर पोरुटफोजलयो के दीघुटकाजलक संभाजित जररनुट
से कम होनी चाजहए। एक सामानुय जनयम यह है जक जनकासी िासुुजिक जररनुट
यानी मुदुुासुफीजत समायोजित जररनुट के आधार पर तय हो। यजद अपेजुुकत जररनुट
10% और मुदुुासुफीजत 5% है, तो जनकासी 5% से अजधक नहीु होनी चाजहए।
सुसथरता बनाए रखने के जलए जनकासी दर अपेजुुकत जररनुट से 2-3 पुुजतशत अंक
कम रखनी चाजहए। िैजुुिक शोध अकुसर 3.5-4% को एक जरकाऊ दर मानता
है, लेजकन इसकी उपयुकुतता एसेर आिंरन, िीिन पुुतुयाशा और िीिनशैली
की िरुरतोु पर जनभुटर करती है। पुुदशुटन के आधार पर समायोजित होने िाली
िायनेजमक जनकासी रिनीजतयां भी मिबूती बढुा सकती हैु।

एसडबंलूपी है धवतिण की संिचरा
इस संरचना के दो पुुमुख लाभ हैु। पहला यह अंजतम समय
की बािार असुसथरता से अजुिटत लाभ के एक जहसुसे की
सुरकुुा करता है। दूसरा िो राजश नहीु जनकाली िाती, िह
जनिेजशत बनी रहती है और अंजतम चरि मेु संभाजित बढुत
का लाभ उठाती है। उदुुोग के जिशेरजुु अब एसआईपी और
एसिबुलूपी को एक संयुकुत रिनीजत के दो जहसुसोु के रुप मेु
देखते हुै। िे इस संयोिन को िीिन भर का एसआईपी
बताते हुै। कमाई के िरुुोु मुे वुयिसुसथत बचत और आय कम
होने पर वुयिसुसथत जनकासी, जबना चिुुिृजुुद की ताकत को
तोडुे। असल मेु एसआईपी संचय का इंिन है, िबजक
एसिबुलूपी जितरि की संरचना। यह दोनोु जमलकर संपजुुत
जनमुाटि, संरकुुि और जितरि का जनरंतर चिुु बनाते हुै।

सेवाधरवृधंंि से आगे की भी सोचें
परंपरागत रुप से एसिबुलूपी को जररायरमेुर आय के साधन
के रुप मेु देखा िाता रहा है, लेजकन यह धारिा बदल रही है।
एसिबुलूपी िीिन के जिजभनुन चरिोु मुे एक लचीला और
कर-कुशल नकदी पुुिाह समाधान बनकर उभर रहा है। यह
लोन की ईएमआई, बचुुोु की फीस या अजनयजमत आय से िुडुे
िीिनशैली खचुट िैसे जनयजमत खचुुोु मुे मदद कर सकता है।
एसिबुलूपी फुुीलांसर, कंसलुरेुर या चिुुीय आय िाले
वुयिसाजययोु के जलए भी उपयोगी है। अजधक आय िाले महीनोु
मेु अजतजरकुत कमाई जनिेश की िा सकती है, िबजक एक
छोरा एसिबुलूपी जनजुुित माजसक खचुुोु के जलए सुसथर आय
पुुदान कर सकता है। यहां तक जक एकमुशुत लकुुुयोु िैसे शादी
या घर की मरमुमत के जलए भी एसिबुलूपी चरिबदुु जनकासी
की सुजिधा देता है, जिससे राइजमंग िोजखम कम होता है और
शेर पूंिी जनिेजशत बनी रहती है।

फंड तैयार करने की जलंदबाजी छोलंिए, एसआईपी को समय दें
कुछ अवधियों में
1. साल का एकुसआईआरआर जररनुट -60% से
जुयादा तक जगरा
2. साल मेु -40% के आसपास
3. साल मेु -20% से जुयादा जगरािर

शुरंआती धिटरंन कमजोि
यह सुनकर घबराहर होना सुिाभाजिक है। लेजकन
इसका कारि समझना िरुरी है। शेयर बािार
साइजकल मेु चलता है कभी तेजुी, कभी जगरािर।
यजद आपने एसआईपी की शुरुआत बािार के
ऊपरी सुुर पर की और उसके बाद जगरािर
आई, तो शुरुआती जररनुट कमिोर जदख सकते हुै।
इसे ही राइजमंग जरसुक कहते हुै। शॉरुट रमुट मुे
बािार की जदशा आपके जनिेश अनुभि को
पुुभाजित करती है।

5 साल के बाद बदलती है तसंवीि
:िैसे-िैसे जनिेश की अिजध 5 साल के
आसपास पहुंचती है, उतार-चढुाि का असर कम
होने लगता है।
:5 साल के अजधकांश रोजलंग पीजरयि मेु
एसआईपी का जररनुट 5% से 10% के बीच रहा है।
लंबी अिजध मेु जरकिरी का मौका जमलता है।

दो चीजें काम किती हैं
:रुपया लागत औसत : बािार जगरने पर
आपकी तय राजश से जुयादा यूजनटुस जमलती हैु।
:कंपाउंजिंग : शुरुआती जनिेश पर जमलने िाला
जररनुट आगे जररनुट कमाता है।
: शुरुआती सालोु की कमिोरी संतुजलत होने
लगती है और जनिेश सुसथरता जदखाने लगता है।

7 साल के बाद बढंती है िफंताि
:इजतहास बताता है जक 7 साल या उससे अजधक
की अिजध मेु एसआईपी पर जनगेजरि जररनुट की
संभािना लगभग खतुम हो िाती है। िबल जिजिर
जररनुट सामानुय हो िाते हुै। यहां सबसे बडुा
बदलाि बािार मेु नहीु, बसुलक जनिेशक के
अनुभि मेु आता है। बािार जगरता है, तो आपके
पास जरकिरी का पयुाटपुत समय होता है। तेिी
आने पर आप उस पूरी रैली का जहसुसा बनते हुै।
कंपाउंजिंग का पुुभाि सुपषुु जदखने लगता है।

ऐसे समझें
उदाहरि के तौर पर, अगर कोई जनिेशक हर
महीने 10,000 रुपये एसआईपी करता है और
औसतन 12% जररनुट जमलता है, तो 3 साल मेु कुल
जनिेश 3.6 लाख पर फंि लगभग 4–4.5 लाख के

आसपास हो सकता है। 10 साल मेु कुल जनिेश 12
लाख पर फंि 23–24 लाख से जुयादा हो सकता
है। यही है कंपाउंजिंग की असली ताकत।

कब शुरं किें औि धकतरा समय दें
:जितनी िलुदी शुरु करेुगे, उतना बेहतर।
:कम से कम 7–10 साल का निजरया रखेु।
:बािार जगरने पर बंद न करेु, िारी रखेु।
:लकुुुय आधाजरत जनिेश करेु।

असली िफंताि कहां से
: पहले 2–3 साल: उतार-चढुाि
:5 साल: सुसथरता
:7 साल+: कंपाउंजिंग का पुुभाि
:10 साल+: िासुुजिक िेलुथ जुुिएशन

िैयंन ही असली िणरीधत
एसआईपी कोई िादुई फामुटूला नहीु, बसुलक
अनुशाजसत जनिेश की पुुजुुिया है। छोरे समय मेु
पजरिाम आकरुटक न जदखेु, लेजकन लंबी अिजध मेु
यह पुुभािशाली बन िाता है। अगर आप बािार
के उतार-चढुाि को सहन करने का धैयुट रखते हुै
और जनिेश को 7–10 साल का समय देते हुै, तो
एसआईपी मिबूत संपजुुत जनमुाटि करेगी। 

टबजनेस डेस्र। जससुरेमैजरक इनुिेसुरमेुर
पुलान (एसआईपी) आि मुयूचुअल फंि मेु
जनिेश का सबसे लोकजुुपय तरीका बन चुका
है। छोरे-छोरे माजसक जनिेश के िजरए बडुा
फंि तैयार करने का यह अनुशाजसत माधुयम
है। लेजकन एक सिाल लगभग हर जनिेशक
के मन मेु आता है। एसआईपी मेु जररनुट
असली रफुतार कब पकडुता है? कई जनिेशक
1-2 साल मेु शानदार मुनाफे की उमुमीद करते
हैु। अगर ऐसा नहीु होता, तो िे एसआईपी बंद
भी कर देते हुै। िबजक सचुुाई यह है जक
एसआईपी का असली फायदा समय के साथ
खुलकर सामने आता है।
शॉि्ट िम्ट म्े क्यो् टनराश रर 
सरता है एसआईपी?
अगर आप 1 से 3 साल की अिजध मेु
एसआईपी का पुुदशुटन देखेु, तो तसुिीर उतनी
आकरुटक नहीु जदखती। ऐजतहाजसक आंकडुोु
के आधार पर जनफुरी 50 पर आधाजरत
एसआईपी के जररनुट का जिशुलेरि 
बताता है जक छोरे समय मेु जररनुट कई बार
फुलैर या जनगेजरि भी रहा है।

एक उदमहरण से सरतिए
:मान लीजिए आप 60,000 रुपये का सुमारुटफोन खरीदना
चाहते हुै।
:फुल पेमेुर पर ऑफर: 5,000 रुपये का सीधा जिसुकाउंर
:अंजतम कीमत: 55,000 रुपये
:अब आप नो कॉसुर ईएमआई चुनते हुै
जिसुकाउंर घरकर 2,500 रुपये रह िाता है
:नई कीमत: 57,500 रुपये
:आपने शुरुआत मेु ही 2,500 रुपये जुयादा दे जदए।
:अगर इसमेु 499 पुुोसेजसंग फीस और उस पर 18% िीएसरी िोडु
देु, तो कुल खचुट लगभग 58,000 रुपये से ऊपर पहुंच सकता है।
:जदखने मुे ईएमआई आसान थी, लेजकन कुल भुगतान बढु चुका है।

सिसे िड्म भ््र है: ईएरआई 
:सुजिधा=ससुुा सौदा
:असल मेु ईएमआई जसफुफ भुगतान को छोरे जहसुसोु मुे बांरती
है। खचुट कम नहीु करती।
:छोरी ईएमआई जदमाग पर दबाि कम िालती है। एकमुशुत
55,000 देने से जुयादा आसान लगता है 4,800 रुपये की माजसक
जकसुु देना। लेजकन कुल रकम का जहसाब अकुसर
निरअंदाि हो िाता है।
:यह मनोिैजुुाजनक पुुभाि है—छोरे नंबर कम िराते हुै।
:जछपे हुए चािुट जिन पर कम धुयान िाता है

ये अतततरक्त खर्ा संभव
:पुुोसेजसंग फीस : 199 से 999 रुपये या उससे अजधक
:िीएसरी : पुुोसेजसंग फीस या बुयाि िाले जहसुसे पर 18%
:ईएमआई कनुििुटन चािुट

:लेर पेमेुर पेनलुरी (यजद जकसुु समय पर न भरी िाए)
:ये सभी बातेु अकुसर शतुुोु मुे जछपी होती हैु, पुुोिकुर पेि पर
बडुे अकुुरोु मुे नहीु जलखी होतीु।
:तुलना: फुल पेमेुर बनाम नो कॉसुर ईएमआई

:भुगतान तरीका जदखने िाली कीमत संभाजित असली खचुट
:फुल पेमेुर        55,000        55,000
:नो कॉसुर ईएमआई 57,500 58,000+
यह अंतर छोरा लग सकता है, लेजकन महंगे इलेकुटुुॉजनकुस, फनुुीचर
या एसी िैसे उतुपादोु मुे यह हिारोु रुपये तक पहुंच सकता है।

कि िो कॉथ्ट ईएरआई सही तवकल्प
:हर बार नो कॉसुर ईएमआई गलत नहीु होती। कुछ
पजरसुसथजतयोु मेु यह उपयोगी हो सकती है। आपके पास पूरी
रकम उपलबुध नहीु है। ईएमआई लेने से जिसुकाउंर कम नहीु
हो रहा। पुुोसेजसंग फीस शूनुय है। आप कैश फुलो मैनेिमेुर के
जलए भुगतान फैलाना चाहते हुै। अगर इन शतुुोु मुे से अजधकतर
पूरी होती हैु, तो ईएमआई एक वुयािहाजरक जिकलुप हो सकता
है।

तिवेश के िजतरए से
वुयसुकतगत जितुु का एक मूल जसदुुांत है खचुट से पहले गजित
करेु। यजद आपके पास पयुाटपुत बचत है और आप फुल पेमेुर
कर सकते हुै, तो अकुसर िह ससुुा जिकलुप होता है।
ईएमआई चुनने से पहले यह सोचेु।

सोरे् क्यम यह जर्रत है
:कुया ईएमआई के कारि मैु अजतजरकुत खचुट कर रहा हूं?
:कुया मैु कई ईएमआई का बोझ एक साथ उठा रहा हूं?
:कई बार लोग एक साथ 3-4 ईएमआई ले लेते हुै। छोरी-
छोरी जकसुुेु जमलकर बडुी माजसक देनदारी बन िाती हैु।

मार््ेटिंग बनाम समझदारी
आि का ई-कॉमसुट माहौल भािनातुमक फैसले लेने को
पुुेजरत करता है। अभी खरीदेु, बाद मेु भुगतान करेु। लेजकन
समझदार खरीदार पहले कैलकुलेशन करता है, जफर जनिुटय
लेता है। नो कॉसुर ईएमआई धोखा नहीु है, लेजकन अधूरी
िानकारी नुकसान मेु बदल सकती है। नो कॉसुर ईएमआई
सुजिधा देती है, लेजकन हर सुजिधा की एक कीमत होती है
चाहे िह सीधी जदखे या जछपी हुई हो। इसजलए पहले पूरा
गजित समझेु, कुल भुगतान िोडुेु, और जफर फैसला लेु।
कुयोुजक समझदारी से जकया गया खचुट ही असली बचत है।

एसआईपी संपत््ि तिर्माण कम एक
आसमि और व्यवस्थित तरीकम

तििम योजिमिद्् तिकमसी तिवेश
को कर देती है िि्माद

नौकरीपेशा लोगों के ललए छोटी बचत को
लनवेश में बदलना वंयावहालरक तरीका
अनुशासन लंबे समय में संपलंंि

लनमंााण की रखता है नींव
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अटल इिोवेशि मिशि : मरले के 17 रारकीय
स्कूलो् िे् िई अटल मटंकमरंग लैब हो्गी स्थामपत

हरिभूरि न्यूज:नािनौल

अटि लटंकलरंग िैब भारत सरकार के
नीलत आयोग की ओर से अटि
इनोिेिन लमिन के तहत स्थालपत एक
अलभनि काय्षक््ेत्् है, जो स्कूिो् मे्
कक््ा छठी से 12िी् तक के लिद््ाल्थषयो्
मे् रचनात्मकता, लजज््ासा ि िैज््ालनक
सोच लिकलसत करता है। यह डू इट
योरसेल्फ के लसद््ांत पर आधालरत है,
जहां छात्् रोबोलटत्स, आल्टिलफलियि
इंटेलिजे्स, थ््ी डी ल् ्पंटर और
इिेत्ट््ॉलनत्स जैसे उपकरणो् का

उपयोग करके नई तकनीके् सीिते है्।
अभी तक भारत िर्ष म्े सरकार की
ओर से 10 हजार से ज्यादा िैब
स्थालपत की जा चुकी है्।

लजिा लिज््ान लििेरज्् रलिंद््
कुमार ने बताया लक लिक््ा लिभाग की
ओर से प््ाप्त पत्् के अनुसार अब
हलरयाणा के 391 राजकीय लिद््ाियो्
मे् अटि लटंकलरंग िैब स्थालपत की
जाएगी, लजसमे् से लजिा महे्द््गढ् के
17 राजकीय लिद््ािय है। के्द््ीय बजट
2025-26 मे् अगिे पांच िर््ो् मे्
50000 नए अटि लटंकरकंग िैब

स्थालपत करने की घोरणा की गई है,
जो लििेर र्प से सरकारी स्कूिो् पर
के्ल््दत होगा। इनका उद््ेश्य कक््ा छठी
से 12िी् तक के छात््ो् मे् रचनात्मक
सोच ि निाचार को बढ्ािा देना है। 

उन्हो्ने बताया लक लजिे के तीन
राजकीय लिद््ाियो् आरोही मॉडि
स्कूि मंढाणा, राजकीय िलरष््
माध्यलमक लिद््ािय नीरपुर ि
राजकीय मॉडि संस्कृलत िलरष््
माध्यलमक लिद््ािय महे्द््गढ् मे् पहिे
से ही अटि लटंकलरंग िैब सरकार की
ओर से स्थालपत की जा चुकी है। नारनौल। िैब मे् नई तकनीके् सीखते लवद््ार््ी। फोटो: हपरभूपम

व्यावसागयक समझ 
होती है पैदा
तजला तशक््ा अतधकारी डॉ. तवश््ेश््र
कौतशक ने बिाया तक सरकार की इस
िरह की योजनाओ् से तवद््ाि््ी रटने के
बजाय, तवज््ान, प््ौद््ोतगकी, इंजीतनयतरंग
व गतणि की अवधारणाओ् को मॉडल
बनाकर सीखिे है्। तवद््ात्िवयो् मे्
वास््तवक जीवन की समस्याओ् को
िकनीकी समाधानो् के माध्यम से
सुलिाने की क््मिा तवकतसि होिी है
और उनमे् व्यावसातयक समि व
इनोवेतटव सोच पैदा होिी है। 

नगर पररषद पररसर में 15 नई गारंियां पहुंची, रिनसे रिया िाएगा िचरा संगंंहण

िई एरे्सी करेगी शहर िे् डोर
टू-डोर कूड्ा उठाि काय्ा 

हरिभूरि न्यूज:नािनौल

िहर मे् अब डोर-टू-डोर कूि्ा
उठान का काम नई एजे्सी के
माध्यम से लकया जाएगा। लजसके
लिए नगर पलररद ने ठेका
त्िालसक मैन पािर कंपनी को
पांच साि के लिए िगभग साढ्े
12 करोि् र्पये मे् लदया है।
जानकारी के अनुसार नई एजे्सी
सोमिार से अपना काम िुर् कर
देगी। इसके लिए नगर पलररद
पलरसर मे् 15 नई गाल्ियां भी पहुंच
चुकी है्, लजनका उपयोग िहर ि
पलररद क््ेत्् के गांिो् से कचरा
संग््हण के लिए लकया जाएगा।

बता दे् लक इस बार कचरा
उठान व्यिस्था मे् लििेर बदिाि
लकया गया है। नई गाल्ियो् मे् एक

ही िाहन के भीतर गीिे ि सूिे
कचरे के लिए अिग-अिग
ट््ॉलियां बनाई गई है्, तालक कचरे
का िैज््ालनक तरीके से लनस््ारण

संभि हो सके। पहिे दोनो् प््कार
का कचरा एक साथ ही डािा
जाता था, लजससे आगे प््ल््कया मे्
लदक््ते् आती थी। नगर पलररद

अलधकालरयो् के अनुसार नई
एजे्सी से सफाई व्यिस्था मे्
सुधार और अलधक प््भािी काय्ष
की उम्मीद है। िहर मे् कुि 31
िाड्ष है्, लजनसे प््लतलदन कचरा
उठान लकया जाएगा। नगर पलररद
क््ेत्् मे् िालमि नसीबपुर, नीरपुर,
पटीकरा सलहत अन्य गांिो् से
कचरा उठाना भी एज्ेसी की
लजम्मेदारी होगी। ग््ामीण क््ेत््ो् से
लनयलमत कचरा उठान अब तक
चुनौती बना रहा है, लजसे नई
व्यिस्था से बेहतर करने का िक्््य

रिा गया है। िोगो् को लकया
जाएगा जागर्क इसके साथ-
साथ िोगो् को जागर्क करने के
लिए अलभयान भी चिाया
जाएगा। घर-घर जाकर नागलरको्
को गीिे और सूिे कचरे को
अिग रिने, कूि्ा लनध्ाषलरत समय
पर देने ि कचरा लनस््ारण के
तरीको् के बारे मे् जानकारी दी
जाएगी। अलधकालरयो् का कहना है
लक आमजन के सहयोग से ही
िहर को स्िच्छ तथा सुंदर बनाया
जा सकता है।

नारनौल। नगर पलरषद भवन। फोटो: हपरभूपम

त्या कहते है नगर पगरषद जेई
इस बारे म्े नगर पतरषद के जेई तवकास शम्ाव ने बिाया तक शहर मे् डोर-टू-
डोर कूड़ा उठाने वाली नई कंपनी सोमवार से काम शुर् कर देगी। इसके
तलए एजे्सी ने पूरी िैयारी कर ली है। इस बार एक ही ट््ॉली मे् दो पाट्व कर
सूखे व गीले कचरे को अलग-अलग डाला जाएगा।

प््तिबंतधि चाइनीज मांिे को लेकर
चलाया सघन चेतकंग अतभयान

हरिभूरि न्यूज:िहे्द््गढ् 

पुलिस ने प््लतबंलधत चाइनीज मांझे
को िेकर सघन चेलकंग अलभयान
चिाया। एसपी पूजा िलिष्् के
सख्त लनद््ेिो् की पािना कर िहर
थाना प््भारी एसआई पिन ने अपनी
पुलिस टीम के साथ िहर के बाजार
और पतंग-डोर लिके््ताओ् की
दुकानो् पर औचक छापेमारी की।
यह कदम त्योहारी सीजन के दौरान
चाइनीज मांझे से होने िािी
जानिेिा दुघ्षटनाओ् को रोकने के
लिए एहलतयातन उठाया गया है।

िहर मह्ेद््गढ् के लिलभन्न
स्थानो् पर की गई इस व्यापक
छापेमारी और चेलकंग के दौरान
पुलिस टीम ने दुकानो् के स्टॉक की
गहनता से जांच की। जाचं अलभयान

के दौरान लकसी भी दुकान से
चाइनीज मांझा या कोई अन्य संलदग्ध
सामग््ी बरामद नही् हुई। इस चेलकंग
अलभयान के दौरान, एसएचओ िहर
ने सभी दुकानदारो् को स्पष्् और
सख्त लहदायत दी है लक भलिष्य मे् भी
लकसी भी पलरक्सथलत मे् चाइनीज या
प्िाक्सटक नायिॉन का मांझा न तो
अपनी दुकान मे् रिे् और न ही बेचे्।
यलद कोई भी व्यक्तत या दुकानदार
इस जानिेिा और प््लतबंलधत मांझे

की लबक््ी या भंडारण करता हुआ
पाया गया, तो उसके लििाफ
लनयमानुसार सख्त कार्षिाई की
जाएगी। कनीना मे् भी चाइनीज मांझे
की रोकथाम को िेकर थाना िहर
कनीना की पुलिस टीम द््ारा अिग-
अिग स्थानो् पर रेड की गई। िहां
भी कोई संलदग्ध सामान नही् लमिा,
लजस पर टीम द््ारा सभी दुकानदारो्
को चाइनीज मांझा न रिने और न
बेचने के बारे म्े लहदायत दी गई।

महेंदंंगढं। दुकान पर चेलकंग करती पुलिस। फोटो: हपरभूपम

ज््ानस्वर्प भारद््ाज का संपूर्य
जीवन अनुकररीय रहा: कमांडे्ट 
हरिभूरि न्यजू: नािनौल

क््ते् ्क ेिलरष्् पत््कार
एिं समाजसेिी
ज््ानसि्रप् भारद््ाज 85
िर्ष का िलनिार को
सासंालरक यात््ा पूरी करके
परिोक गमन हो गया। बि ेही
समम्ान के साथ उनकी अलंतम यात््ा
लनकिी, लजसम ेके््त् ्के गणमानय् िोग
िालमि हुए। उनका दाहसंस्कार
रिेािी रोड कस्थत स्िगा्षश्म् मे ् लकया
गया। मुिाक्गन उनके पुत्् पुनीत
भारद््ाज न ेदी। उनक ेभतीजे भाजपा
नतेा गोलिंद भारद््ाज, सिेा भारती
लदल्िी के संगठन मंत््ी सुिदेि
भारद््ाज, लसद््ाथ्ष भारद््ाज, जगदीि
चदं िमा्ष अटिेी सलहत पूर ेपलरिार के
िोकाकिु सदसय् ि लरस््देार मौजदू
रहे। उनके बचपन के लमत्् पूि्ष
कमांडेट् आर क े सि्ामी ि राधिेाि
सोनी ने बताया लक ज््ानस्िर्प
भारद््ाज का सपंणू्ष जीिन ही बिा
अनुकरणीय रहा ह।ै उनह्ोन् ेबालय्काि
मे ् पहििानी, युिािस्था मे ् भारतीय
सेना मे् देि सेिा की। तत्पश््ात
पत्क्ालरता क ेके््त् ्म्े अपनी तजे तरा्षर,
लनभ््ीक िेिनी के लिए जान े जाते
रह।े 1965 ि 1971 क ेयुद् ्मे सेना मे्

रहकर देि भक्तत ि िीरता का
पलरचय लदया। सेिालनिलृ््ि

क ेबाद ि ेश््ीराम हनुमान
गुणगान मंडि के
ससंथ्ापक ि संरक्क् रहे

तथा उनह्ोन् ेश््ीराम नाम को
घर घर पहंुचान े का काय्ष

लकया। उन्हो्ने अपने
सामलजक जीिन म्े गोपाि गोिािा

क ेप्ध्ान ि पे््स ति्ब क ेप्थ्म प्ध्ान
सलहत अनेक धालम्षक तथा सामालजक
ससंथ्ाओ ्मे ्लिलभनन् पदो ्पर रहत ेहएु
अनूठी लमसाि पिे की। 

n पकसी भी दुकान से चाइनीर
मांझा या कोई अनंय संपदगंध
सामगंंी बरामद नहीं हुई

श््ीश्याम सेवा मंडल की हनरंतर सेवा समाज के हलए प््ेरणास््ोत: अहमत शम्ाा

सेवा मशमवर सद््ाव व आध्यात्मिक ऊर्ाा
का करते ह्ै संचार: पवि बाछौमिया

हरिभूरि न्यूज: नािनौल

श््ीश्याम सेिा मंडि श््ीश्याम मंलदर
कमेटी अटेिी मंडी की ओर से
लपछिे 33 िर््ो् से िाटूश्याम जाने
िािे पद याल््तयो् के लिए लनरंतर
सेिा लिलिरो् का आयोजन करना
अत्यंत सराहनीय एिं प््ेरणादायक
काय्ष है। यह लिलिर केिि धाल्मषक
आयोजन नही् बक्लक सेिा, समप्षण
और सामालजक एकता का सित्त
उदाहरण है। सािन मास मे् लिि
भत्तो् एिं फाल्गुन मास मे् श्याम
भत्तो् के लिए लन:िुल्क देसी घी का
भोजन, लिश््ाम व्यिस्था, केसर
युत्त दूध, गो्द के िड््् तथा अन्य
सुलिधाएं उपिब्ध कराना िास््ि मे्
पुण्य का काय्ष है। 

उत्त लिचार जनसेिा मंडि के
राष््््ीय अध्यक्् पिन बाछौलदया ने
मुख्य अलतलथ के र्प मे् पुलिस थाना
अटेिी मंडी के समीप आयोलजत
श््ीश्याम सेिा मंडि अटेिी के 33िे्
सेिा लिलिर के उद्घाटन अिसर पर

व्यत्त लकए। काय्षक््म मे् लिलिष््
अलतलथ लजिा समाज कल्याण
अलधकारी अलमत िम्ाष, प््लसद््
लिक््ालिद ि समाजसेिी दीपक िम्ाष
ने कहा लक ऐसे आयोजनो् से समाज
मे् भाईचारा, सद््ाि ि आध्याक्तमक
ऊज्ाष का संचार होता है तथा युिा
पीढ्ी को सेिा भािना की प््ेरणा
लमिती है। काय्षक््म की अध्यक््ता
श््ीश्याम सेिा मंडि के अध्यक््
कमिेि सैनी ने की। काय्षक््म मे्

लििेर र्प से बद््ीनाथ धाम से
पधारे महाराज सुिराम दास
उपक्सथत रहे और उनके सालनध्य मे्
सि्षप््थम मंडि की ओर से हिन-
यज्् मे् आहुलत देकर पूजन का
िुभारंभ लकया गया। 

श्याम सेिा मंडि के संस्थापक
ि अध्यक्् कमिेि सैनी जो लपछिे
33 िर््ो् से इस सेिा लिलिर का
लनरंतर संचािन कर रहे है् उन
अलतलथयो् का स्िागत करते हुए

कहा लक बाबा श्याम की असीम
कृपा और सभी के सहयोग से सेिा
की यह ज्योलत लनरंतर प््ज्््िलित है।
उन्हो्ने के््त््िालसयो् ि भत्तजनो् का
आभार व्यत्त करते हुए कहा लक
आप सभी की उपक्सथलत हमे् नई
ऊज्ाष प््दान करती है। काय्षक््म के
दौरान मुख्य अलतलथ ि अन्य लिलिष््
अलतलथयो् का पगि्ी पहनाकर,
फूिमािाएं एिं स्मृलत लचह्न भे्ट
कर सम्मान लकया गया। 

नारनौल। श््ीश्याम सेवा लशलवर का शुभारंभ करते हुए। फोटो:हपरभूपम

ये रहे मौजूद
इस मौके पर मंडल के कोषाध्यक््
तदनेश तजंदल, सतचव नवनीि
तजंदल, प््बंधक महेश जांतगड़्,
पवन गोयल, अतनल जांतगड़्,
लतलि अग््वाल, दीपक गुप्िा, पुष्पा
दीवान, पूजा सोनी, शीला सैनी,
शकुंिला सैनी, गोतवंद सोनी, मुकेश
गग्व, जगमल रोतहल्ला, चेिन
प््काश, यश, िम्मना कुमारी, अंशू
गोयल, तनशा गोयल, र्क्मणी देवी,
पायल तजंदल सतहि अनेक
गणमान्यजन उपस्सिि रहे।

तेज रफ्तार बस ने दो
गोवंश को मारी टक््र
नारनौल। नांगि चौधरी रोड पर नई
अनाज मंडी क््ेत्् मे् िुक््िार देर रात
तेज रफ्तार रोडिेज बस ने सि्क
लकनारे िि्े दो गोिंिो् को टक््र
मार दी। लजससे दोनो् गोिंिो् की
मौके पर ही मौत हो गई। हादसे के
बाद बस चािक िाहन िेकर मौके
से फरार हो गया। घटना की सूचना
लमिते ही आसपास के िोग मौके
पर एकल््तत हो गए और हादसे को
िेकर रोर व्यत्त लकया। मंडी के
दुकानदार लनतेि अग््िाि ने बताया
लक िह दुकान से घर जा रहा था।
उसने देिा लक मंडी के गेट के सामने
दो गोिंि ििे थे। उसको एक
रोडिेज बस ड््ाइिर ने टक््र मारी।
लजससे एक गोिंि तो करीब 100
मीटर दूर जाकर लगरा। िही्
एडिोकेट लहतेि ने बताया लक
गोिंिो् को इस प््कार टक््र 
मारकर फरार होना बेहद
गैरलजम्मेदाराना कृत्य है। आरोलपत
ड््ाइिर के लििाफ सख्त कार्षिाई
की जानी चालहए। सूचना लमिने पर
पुलिस मौके पर पहुंची तथा क्सथलत
को संभािा।

कक््ा 6 से 12 तक के
छात््ो् म्े रचनात्मक सोच

व नवाचार को बढ्ावा
देना योजना का उद््ेश्य 

अब इन 17 गवद््ालयो् में
बनाई जाएगी लैब
राजकीय वतरष्् माध्यतमक तवद््ालय नायन,
राजकीय वतरष्् माध्यतमक तवद््ालय बाघोि,
राजकीय वतरष्् माध्यतमक तवद््ालय खेड़्ी
िलवाना, राजकीय वतरष्् माध्यतमक तवद््ालय
अकोदा, राजकीय वतरष्् माध्यतमक तवद््ालय
जैलाफ, राजकीय वतरष्् माध्यतमक तवद््ालय
बोचतडया, राजकीय वतरष्् माध्यतमक तवद््ालय
नांगल चौधरी, राजकीय वतरष्् माध्यतमक
तवद््ालय तनवाजनगर, राजकीय वतरष््
माध्यतमक तवद््ालय तनजामपुर, राजकीय
मॉडल संस्कृति वतरष्् माध्यतमक तवद््ालय
धौलेड़्ा, राजकीय वतरष्् माध्यतमक तवद््ालय
कोतरयावास, राजकीय वतरष्् माध्यतमक
तवद््ालय जड़्वा, राजकीय वतरष्् माध्यतमक
तवद््ालय बूढ्वाल, राजकीय वतरष्् माध्यतमक
तवद््ालय बुचावास, राजकीय वतरष्् माध्यतमक
तवद््ालय पाली, राजकीय वतरष्् माध्यतमक
तवद््ालय सिनाली व राजकीय वतरष््
माध्यतमक तवद््ालय तनयामिपुर शातमल है।

5 साल के
गलए नप ने

गदया कम्पनी
को ठेका

बाल गववाह रोकथाम पर
गनकाली जागर्कता रैली
नारनौल। सोसायटी फॉर एजुकेिन
एंड िैिफेयर एक्तटलिलटज सेिा
संस्था की ओर से बािलििाह
रोकथाम अलभयान के तहत गांि
बुचािास जागर्कता रैिी लनकािी
गई। लजसमे् राजकीय िलरष््
माध्यलमक लिद््ािय बुचािास के
बच््ो् ने भाग लिया। प््ाचाय्ष लबरे्द्् ने
रैिी को हरी झंडी लदिाकर रिाना
लकया। स्कूि के अध्यापको् ि अन्य
सामालजक व्यक्ततयो् ने बढ् चढ्कर
भाग लिया। काय्षक््म का आयोजन
सेिा संस्था की ओर से संचालित
एत्सैस टू जक्सटस प््ोग््ाम फॉर
लचल्ड््न पलरयोजना के तहत लकया
गया। सेिा संस्था काय्षकत्ाष हेमंत
िम्ाष ने बताया लक रैिी लिद््ािय से
लनकिकर गांि के मुख्य रस््े से होते
हुए बस स्टै्ड होते हुए िापस स्कूि
मे् पहुंची। सेिा संस्था से दलरयाि
लसंह ने बाि लििाह पर जागर्कता
करते हुए बच््ो् को बाि लििाह को
रोकने का आग््ह लकया। सेिा संस्था
प््लतलनलध मोलहत ने बताया लक बाि
लििाह से बच््ो् का भलिष्य अंधकार
मे् चिा जाता है। रेवाड़ी। लवद््ाल्रथयो् को सम्मालनत करते हुए स्कूि प््बंधन। फोटो: हपरभूिम

राज स्कूल के गवद््ाग्थययो् का
जेईई मेन्स मे् शानदार प््दश्यन 

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

नेिनि टेक्सटंग एजे्सी की ओर से
घोलरत जेईई मे्स के पलरणामो् मे्
राज इंटरनेिनि स्कूि के
लिद््ाल्थषयो् ने उत्कृष्् प््दि्षन करते
हुए अपनी िैक््लणक श््ेष््ता लसद््
की। छात्् आय्षन ने 99.83 प््लतित,
अलभनि ने 99.82 प््लतिि और
र्पेि ने 99.23 पस््े्टाइि अंक
प््ाप्त कर िीर्ष स्थान हालसि लकया।
इनके अिािा तन्मय कौलिक,
लसद््ाथ्ष, तन्मय लसंह, िुभम यादि,

िुभम यादि, लनलिकांत, हेमंत,
लरया, पीयूर, िीना, जलतन, स्नेहा
तथा िुिी यादि ने भी िानदार
स्कोर प््ाप्त कर लिद््ािय और क््ेत््
का नाम रोिन लकया। स्कूि
चेयरमैन राजे्द्् सैनी ने कहा लक यह
उपिक्बध लिद््ाल्थषयो् की किी
मेहनत और लिक््को् के समल्पषत
माग्षदि्षन का पलरणाम है। लनदेिक
निीन सैनी,  लजतेन्द्् सैनी, हेमंत
सैनी और प््ाचाय्ष कुिदीप कुमार ने
लिद््ाल्थषयो् को बधाई देते हुए
सम्मालनत लकया।

सीआईए ने स्मैक सहित तस्कर
व सप्लायर दोनो् को दबोचा

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

सीआईए धार्हेिा ने स्मैक सलहत
तस्कर ि सप्िायर दोनो् को
लगरफ्तार करने म्े सफिता हालसि
की है। तस्कर की पहचान गांि
ढालियािास लनिासी धम्षबीर उफ्फ
मोटा तथा सप्िायर की पहचान गांि
ढालियािास लनिासी इंद््जीत उफ्फ
चुर््ी के र्प मे् हुई है। सीआईए
धार्हेिा प््भारी लनरीक््क योगेि
हुड््ा ने बताया लक 20 फरिरी को

उप लनरीक््क कृष्ण कुमार अपनी
टीम के साथ राजेि पायिेट चौक
पर मौजूद थे। इस दौरान सूचना
लमिी लक धम्षबीर उफ्फ मोटा लनिासी
गांि ढालियािास निीिा पदाथ्ष
स्मैक बेचने का अिैध काम करता है
तथा ढालियािास स्कूि के पास
िािी प्िाट के पास स्मैक बैच रहा
है। सूचना पर पुलिस टीम ने आरोपी
को 7 ग््ाम निीिा पदाथ्ष स्मैक
सलहत काबू कर लिया। आरोपी से
पूछताछ करने के बाद पुलिस ने
निीिे पदाथ्ष की सप्िाई करने िािे
आरोपी गांि ढालियािास लनिासी
इंद््जीत उफ्फ चुर््ी को भी धर दबोचने
मे् सफिता हालसि की। 

रेवाड़ी।
पुलिस
लगरफ्त
मे्
नशीिा
पदार्थ
तस्कर।
फोटो:
हपरभूिम

n आरोपियों के पिलाफ एनडीिीएस
के तहत केस दरंज पकया

खबर संक््ेप
दहेज प््ताड़ना मामले म्े
एक आरोपी िगरफ्तार
रेवाड़ी। पुलिस ने दहेज की मांग
पर लििालहत को प््तालि्त करने के
मामिे मे् एक आरोपी को लगरफ्तार
लकया है। पुलिस ने लजिे के एक
गांि लनिासी लििालहता की
लिकायत के आधार पर दोनो् पक््ो्
के बीच सुिहनामा कराने के
प््यास लकए थे। कई बार
काउंसलिंग कराए जाने के बाद भी
दोनो् पक््ो् मे् समझौता नही् हुआ
था। पुलिस ने इसके बाद गत िर्ष
11 निंबर को सुसराि पक्् के
िोगो् के लििाफ केस दज्ष लकया
था। जांच के बाद पुलिस ने इस
मामिे मे् हसनपुरा लनिासी मयंक
को लगरफ्तार कर लिया। बाद मे्
उसे पुलिस बेि पर पर लरहा कर
लदया गया। 
सड़क हादसे के बाद
फरार चालक काबू
जाटूसाना। पुलिस ने सिक हादसे
के बाद मौके से फरार एक िाहन
चािक को लगरफ्तार लकया है।
बेरिी किां के लनकट हुए हादसे के
बाद पुलिस ने घायि के बयान पर
6 फरिरी को िाहन चािक के
लििाफ केस दज्ष लकया था। हादसे
मे् घायि युिक को गंभीर चोटे्
आई थी्। चािक मौके से फरार
होने म्े कामयाब हो गया था। पुलिस
ने मामिे की जांच करते हुए यूपी
के बंदापुर लनिासी ट््ािा चािक
जािेद को लगरफ्तार कर लिया।
उसका ट््ॉिा भी पुलिस ने कब्जे म्े
िे लिया। 
अमानत मे् खयानत
का आरोपी गगरफ्तार
रेिािी। पु लिस ने अमानत म्े
ियानत करने के आरोप म्े दज् ष
लकए गए मामिे मे्  एक व्यक्तत
को लगरफ्तार लकया है। पुलिस ने
पीलि्त पक् ्  की लिकायत के
आधार पर यूपी के मंदोरा
लनिासी मोलनि के लििाफ
केस दज् ष  लकया था। इस
ित् षमान म्े धार्हेिा के सेत्टर-
6 म्े रह रहा है। 7 फरिरी को
दज् ष  मामिे मे्  आरोपी फरार हो
गया था। पुलिस ने जांच के बाद
उसे लगरफ्तार कर लिया।
आरोपी को कोट् ष  मे्  पेि लकया
गया, जहां से उसे न्यालयक
लहरासत के तहत जेि भेज
लदया गया। 
वैवागहक काय्यक््म से
व्यक्तत की बाइक चोरी
कोसली। बव्िा गांि म्े िगन
काय्षक््म म्े िालमि होने गए
व्यक्तत की मोटरसाइलकि को गांि
के ही दो व्यक्तत चुरा कर िे गए।
बव्िा लनिासी सुधीर कुमार ने
नाहि पुलिस चौकी मे् दी
लिकायत बताया लक 11 फरिरी
रात को िह गांि के अजीत के
यहां िग्न काय्षक््म म्े िालमि
होने गया था। मोटरसाइलकि को
बाहर ििी करके काय्षक््म म्े
चिा गया। िापस आया तो
मोटरसाइलकि गायब थी। उन्हो्ने
एक सप्ताह तक मोटरसाइलकि
की तिाि की। इस दौरान उन्हे्
पता चिा लक मोटरसाइलकि गांि
के ही दो िोगो् ने चुराई है। सुधीर
ने िुक््िार को दोनो् के नाम सलहत
नाहि पुलिस को लिकायत दी।
पुलिस ने लिकायत पर मामिा
दज्ष कर लिया है।

रेवाड़ी। डूंगरवास से खाटूधाम के लिए रवाना होते शृ््द््ािु। फोटो: हलरभूलम

रेवाड़ी। तदल्ली रोड स्सिि गांव डूंगरवास से श््ी श्याम प््भु खाटू वाले
की 36वी्  तनशान पदयात््ा श््ी श्याम श््द््ालु मंडल के प््धान बाबू
चंद््प््काश की अगुवाई मे् रवाना हुई। श््ृद््ालु हािो् म्े श्याम ध्वजा
लेकर भजनो् पर तिरकिे हुए खाटूधाम के तलए रवाना हुए।
चंद््प््काश ने बिाया तक गांव से प््ति वष्व सैकड़ो् की संख्या मे् श्याम
प््ेमी खाटूधाम की पदयात््ा करिे है। श्याम प््ेतमयो् का दल 25 फरवरी
को श््ी श्याम प््भु के चरणो् म्े ध्वजा अत्पवि करे्गे। पदयात््ा मे् तपंकी,
राजबाला, सातवत््ी, संदीप, अनूप, संजय नंबरदार, कालू, राजेश कुमार,
उमेश, गीिा, लीलाविी, कमलजीि, अिुल, बबलू, प््वीण, मनीष व
राकेश सतहि अनेक श्याम प््ेमी शातमल िे।

डूंगरवास से श्याि भक्त मिशाि
लेकर खाटूधाि रवािा

ये हुए शामिल
अंतिम यात््ा मे् गौड़ सभा के प््धान
राकेश मेहिा एडवोकेट, पूव्व
चैयरमेन गोपाल शरण गग्व, प््ेम
सैनी, सत्यव््ि शास््््ी, नरे्द््
तिमतरया, बेगराज गोयल, महावीर
प््साद अग््वाल, मदन मोहन संघी,
महेश शम्ाव, क््ांति तनम्वल शास््््ी,
मनीष शास््््ी, अतनल भारद््ाज
एडवोकेट, भाजपा मंडल अध्यक््
हेमंि चौबे, मनोज तनम्वल, राजेश
बंटी, तवजय गोस्वामी, तवकास
अग््वाल, संदीप संघी, वासुदेव
यादव, तवनय शम्ाव, योगेश शम्ाव,
कुलभूषण शम्ाव सतहि अनेक
गणमान्य लोग शातमल हुए।



रोहतक, रबववार 22 फरवरी 2026
haribhoomi.com 12रेवाड़ुी

नई अनाजमंडी मे् श््ी श्याम खाटू वाले िा
जागरण आज, पांडाल सजिर हुआ तैयार

मनमोहि भजनो् से श्याम बाबा िी मकहमा िा गुणगान िरे्गेजागरण

हजरभूजि नंयूि:रेिाड़ी

नई अनाजमंिी मंे 22 फिविी को शंंी शंयाम
शंंृंगाि रेवा गंंुप की ओि रे फाकंगुन महोतंरव
व रवशाल जागिण का आयोजन रकया जा
िहा है। जागिण रे पूवंस शहि मंे खाटू शंयाम के
जयकािों के राि शंयाम रनशान यािंंा रनकाली
जा िुकी है, रजरमंे हजािों शंंृदंंालुओं ने भाग
रलया। शंयाम िािा के रवशाल जागिण का
आयोजन इर िाि अनाजमंिी लंसित रशव
मंरदि के रामने फि नंिि-1 पि रकया जा िहा
है। पहले जागिण का आयोजन रकरान भवन

में रकया जाना िा। जागिण के आयोजन को
लेकि रशव मंरदि को जगमग लाइटों रे
रजाया गया है तिा मंरदि के रामने भवंय
पांिाल तैयाि रकया गया है। 

जागिण मंे शंंीिाम वंृदावन रे गायक
कलाकाि धंंुव शमंास-संवणंास शंंी, कोलकाता रे
िाज पािीक व पंकज रोनी औि गोकलगढ़
िेवाड़ी रे रंजय शमंास मनमोहक भजनों रे
शंयाम िािा की मरहमा का गुणगान किेंगे।
जागिण में भंिािे का भी आयोजन रकया
जाएगा। जागिण शाम 3 िजे रे िािा की इचंछा
तक आयोरजत होगा। 

रेिाड़ी। नई अनाजमंडी मे् सजाया गया जागरण का पांडाल ििा जागरण के हलए बनाया द््ार। फोटो: िहरभूहम

जागरण में ये रहेंगे अतिति
जागरण म्े मुख्य अलतलथ के र्प म्े रामा देवी गोयि लशरकत कर्ेगी। अलत लवलशि््
अलतलथ लपस््ा अग््वाि धम्िपत्नी स्व.परसराम अग््वाि, बृजिाि गोयि कोसिी
वािे व एडवोकेट धीरज यादव हो्गे। लवलशि्् अलतलथ के र्प म्े डा. पवन गुप्ता,
राजेन्द्् लसंहि, रामलकशन गुप्ता भािखी वािे, लवनयशीि गोयि कोसिी वािे,
हलरओम यादव, लकशन कटालरया व भगवानदास सैनी सलहत अनेक गणमान्य
लशरकत कर्ेगे। जागरण म्े बाबा की ज्योत आरडीरएस गल्स्ि कॉिेज के प््धान
मुकेश भट््ेवािे कर्ेगे।

: इस बार शिव मंशिर के सामने शकया जा रहा जागरण का आयोजन

खिर संकुुेप

गवन्िमे्ट बॉयज स्िूल िे दो छात््ो् ने 
जेईई मे्स मे् लहराया परचम

रेवाड़ी। राजकीय बाि वलरष्् माध्यलमक लवद््ािय के होनहार छात्् मनीष
और दीपांशु ने राष््््ीय पात््ता परीक््ा यालन जेईई मे्स मे् उत्कृि्् प््दश्िन कर
लवद््ािय और लजिे का नाम रोशन लकया है। शलनवार को लवद््ािय पलरसर
मे् आयोलजत सम्मान समारोह मे् प््ाचाय्ि लवनोद यादव ने दोनो् मेधावी छात््ो्
को फूि-मािाएं पहनाकर और उपहार भे्ट कर सम्मालनत लकया। इस मौके
पर प््ाचाय्ि लवनोद यादव ने कहा लक सीलमत संसाधनो् के बावजूद सरकारी
स्कूि के बच््ो् ने अपनी कड़ी मेहनत से यह लसद्् कर लदया है लक प््लतभा
लकसी पलरचय की मोहताज नही् होती। छात््ो् की इस सफिता मे् उनके
लशक््को् का लवशेष योगदान रहा। समारोह मे् पीसीएम लवभाग से कलवता,
पूजा शम्ाि और सुनीता कुमारी उपन्सथत रही्, लजनके माग्िदश्िन मे् छात््ो् ने
भौलतकी, रसायन और गलणत मे् शानदार अंक अल्जित लकए। लशक््क रन्शम
शम्ाि, लजतेन्द्् यादव व मनोज वलशष्् ने भी छात््ो् को बधाई दी।

भाड़ावास मेु िाजरा उतुसव का आयोजन, बकसानोु
को उनुनत कृबष तकनीकोु की दी जानकारी
रेवाड़ी। कृलष लवभाग की ओर से शलनवार को गांव भाड़ावास मे् राष््् ्ीय
खाद्् सुरक््ा लमशन के अंतग्ित बाजरा उत्सव का आयोजन लकया गया।
काय्िक््म की अध्यक््ता खंड कृलष अलधकारी डा. अजीत लसंह ने की।
काय्िक््म मे् 400 से अलधक लकसानो् ने उत्साह के साथ भाग लिया। मुख्य
अलतलथ के र्प मे् मास्टर सुरेश ने लकसानो् को प््ाकृलतक खेती के लवषय
म्े लवस््ृत जानकारी दी तथा लकसानो् को इसके िाभो् से अवगत कराया।
इस अवसर पर कृलष लवज््ान के्द्् बावि से डा. नरे्द्् ने उन्नत कृलष
तकनीको् एवं बाजरा उत्पादन बढ़ाने के उपाय साझा लकए। मंच संचािन
डा. अजीत लसंह ग््ेवाि ने लकया।

एमुस भोपाल मेु बवशेषजुु कंसलुटेुट पर
बनयुकुत हुई िवुवा की डाॅ. आकांकुुा

कोसली। बव्वा गावं लनवासी लशक्क् की बटेी डा. आकाकं््ा यादव का चयन
नय्रूोिाजी मे ्सुपर स्पशेिाइजेशन करने क ेबाद एमस् भोपाि म्े लवशषेज््
कसंल्टेट् के रप् म्े हआु है। आकांक््ा ने 2020 मे ्अलखि भारतीय आयुलव्िज््ान
ससंथ्ान की प्ल्तयोलगता परीक््ा म्े दशेभर म्े 14वी् रैक् हालसि करने क ेबाद
2024 मे ्एम्स भोपाि से ही डीएम नय्रूोिाजी की लशक््ा पणू्ि की ह।ै लपता
जसवंत लसंह ने बताया लक नारनौि के यदुवशंी सक्िू से 12वी् कक््ा पास

करने क ेबाद आकांक््ा ने एमबीबीएस म्े प्व्शे के लिए
प्ल्तयोलगता परीक््ा 2008 म्े दशेभर म्े ओबीसी वग्ि मे ्8वां
सथ्ान प््ाप्त लकया था। आकांक््ा ने एमबीबीएस देश के
सपु्ल्सद् ्िडेी हालड्िग् मेडीकि कॉिेज नई लदल्िी स ेकी।
उसके बाद पोसट् गे््जएुशन के लिए नीट पीजी की
प्ल्तयोलगता परीक््ा म्े दशेभर म्े 27वां रैक् प््ाप्त कर लदल्िी

से ही यलूनवल्सिटी कॉिजे आॅफ मेलडकि साइंस के जीटीबी असप्ताि से 2015
मे ्जनरि मलेडसन म्े एमडी की परीक््ा भी प्थ्म प््यास म्े उत््ीण्ि की। डा.
आकांक््ा ने िडेी हालड्िग् मेलडकि कॉिजे नई लदल्िी क ेएसएसके अस्पताि
क ेआपातकािीन एवं हताहत लवभाग म्े सीएमओ के रप् म्े काय्ि लकया।
कोरोना काि मे ्ड््टूी क ेदौरान डा. आकांक््ा दो बार कोरोना पालजलटव हईु।
गत लदसंबर से व ेएम्स भोपाि म्े लवशषेज्् कसंल्टेट् के रप् म्े काय्िरत ह्ै। डा.
आकांक््ा के लपता जसवतं लसंह सेवालनवतृ् ्प््ाध्यापक ह्ै तथा माता राजबािा
यादव मलहिा एवं बाि लवकास लवभाग से सेवालनवतृ् ्सुपरवाइजर ह्ै।

सड़क पर टुुॉला फंसने से लगा रहा जाम
कसोला चौक यातायात िुरी तरह पुुभाबवत
रेवाड़ी। कसोिा चौक पर शलनवार दोपहर बाद एक ट््ॉिा सड़क पर फंस
गया, लजससे चौक पर घंटो् जाम िगा रहा। पुलिस ने कड़ी मशक््त के बाद
जाम खुिवाया। इस दौरान स्कूि बसो् म्े बैठे मासूम बच््ो् को भी भारी
परेशानी का सामना करना पड़ा। दोपहर करीब ढाई बजे एक ट््ॉिा चौक
के पास बंद हो गया। इससे रेवाड़ी व कोटकालसम के बीच आवागमन करने
वािे वाहनो् के साथ-साथ नेशनि हाइवे से शहर की ओर आने वािे वाहन
भी जाम मे् फंस गए। देखते ही देखते गढ़ी बोिनी रोड के एक लहस्से पर
एक लकिोमीटर से िंबी वाहनो् की िाइन िग गई। वहां तैनात एक
पुलिसकम््ी के लिए जाम खुिवाने मुन्शकि बन गया। 

हजरभजूि नयंिू:रिेाड़ी

रहदं ूरमाज की ओि र ेशरनवाि को
वीि गोगा मरंदि मे ंरहदं ूरमंमलने का
आयोजन रकया गया, रजरमे ंहजािों
की रंखयंा मे ं रहदं ू रमाज क े लोग
शारमल हएु। रममंलेन मे ंशहिाजपिु
पदैयावार, कोनरीवार व
िैरियावार ररहत आरपार की
कॉलोरनयों क े लोगों की भागेदािी
िही। रममंलेन मंे रहदं ू एकता को
मजिूत किने औि िाषंंं ंीय
सवंयरंवेक रघं की 100 वषंंो ं की
गौिवपणूंस यािंंा पि ििंास की गई।
रमंमेलन मंे पंंांत पंंिािक िा.
रिुेदंंपंाल न ेआिएरएर की संिापना

र ेलकेि अि तक की उपलललंियों
औि रमाज मे ंलाए गए पांि पंमंखु
परिवतंसनो ंपि पंकंाश िाला। उनहंोनंे
कहा रक रहदं ू रमाज को अपनी
रांसंकृरतक रविारत को रंिरंंकत
िखत े हुए आिुरनक िनुौरतयों का
रामना किना िारहए। उनहंोनं े कहा
रक आिएरएर न ेरपछल े100 वषंंों
मे ं िाषंंंंभलकंत, अनशुारन औि रवेा
क े माधंयम र े लाखों यवुाओ ं को
पंंरेित रकया ह।ै आज का रममंलेन
इरी यािंंा का एक रहसरंा है, जो रहंदू
रमाज को एकजटु किन ेका रंदशे
दतेा ह।ै उनंहोनं ेकहा रक आिएरएर
रगंठन आज दरुनया के रिर े िड़े
सवंयरंवेी रगंठनों मंे र ेएक है। 

राधंवी दीपांति भािती ने रहंदू
रंसंकृरत पि वंयाखंयान रदया।
कायं सकं ंम मंे कलश यािं ंा का
आयोजन भी रकया गया तिा।
रवदंंारंिसयों ने रहंदू रंसंकृरत पि
रांसंकृरतक कायंसकंंम पेश रकए।
रमंमेलन मंे वकंताओं ने रहंदू
रमाज की वतं समान िुनौरतयों,
जैरे िमंाांतिण, रांसंकृरतक
आकंंमण औि रामारजक एकता
पि भी ििंास की। रभी ने िाषंंं ं की
एकता औि अखंिता की शपि
ली। कायं सकं ंम रंयोजक रशव
कुमाि ने कहा रक ऐरे रमंमेलनों रे
रमाज में रकािातंमक ऊजंास का
रंिाि होता है। 

हिंदू समाज की ओर से वीर गोगा मंहदर में हिंदू समंमलेन का आयोजन 

अपनी सांस्कृलिक लवरासि को संरल््कि रखिे हुए
आधुलनक चुनौलियो् का सामना करे लहंदू समाज

इस अवसर पर  आयोजन सलमलत से सतबीर, सूबेदार धन लसंह, मनोज शहबाजपुर, लबजे्द्् पदैयावास,
सुनीि कोनसीवास, चंद््कांत बैलरयावास, धीरज, गोलवंद,  राजकुमार, सीए कश्यप, सीए यशपाि, डा.
हेमंत, महेश यादव, नगर संयोजक डा. रामबाबू यादव, नगर संरक््क अजय लमत््ि, संघ से योगेश
त्यागी, प््दीप प््चारक, मनीष प््चारक व परलमंदर प््चारक सलहत अनेक गणमान्य िोग उपन्सथत थे।

ये रहे सम्मेलन मे् मौजूद

महंत समप्िणानंद ने आरएसएस द््ारा िाए गए पांच प््मुख पलरवत्िनो् पर जोर लदया। उन्हो्ने
सामालजक समरसता, कुटुंब प््बोधन, पय्ािवरण संरक््ण, स्वदेशी जीवन शैिी और नागलरक कत्िव्यो्
के प््लत जागर्कता पर जोर लदया। उन्हो्ने कहा लक इन पांच पलरवत्िनो् को व्यवहार मे् अपनाकर
समाज आत्मलनभ्िर और सुदृढ़ बन सकता है। आज के समय मे् प््त्येक नागलरक को इन लवषयो्
पर आत्ममंथन करने की आवश्यकता है। 

पांच प््मुख पकरवत्िनो् पर कदया जोर
रेिाड़ी। हिंदू सम्मेलन मे् मंच पर मौजूद अहिहिगण ििा सम्मेलन मे् मौजूद महिलाएं व बच््े। फोटो : हवरभूिम

कोसली। कोसिी म्े एक
ववैालहक काय्िक्म् म्े आए
िोगो ्को पय्ािवरण संरक्ण्
का संदशे देन ेके साथ
जागर्क लकया गया।
लशक््ालवद एवं सालहत्यकार
डा. महावीर लसंह लनद््ोष ने अपने बेट ेडा. सौरव के िगन काय्िक्म् म्े  मेहमानो्
का स्वागत एक-एक पौधा लवतलरत करके लकया। तुमब्ाहड़ेी गांव से िगन िेकर
आए राज्ेद् ्लसंह को 11 पौधे तथा लसधराविी से भात िेकर आए मामा पक्् के
सलुमत व बिराम को भी 11 पौधे भ्ेट लकए गए। डा. लनद््ोष ने बताया लक काय्िक्म्
मे ्प्िानस्टक और प्िानस्टक से बने सामान के स्थान पर गन्न ेके वेसट् से तैयार
क््ोकरी का प््योग लकया गया। उन्होन् ेबेट ेकी शादी म्े एक र्पया और नालरयि
िकेर दहेज प््था की रोकथाम का भी प््यास लकया। काय्िक्म् म्े वीर कुमार
यादव, मा. हुकम लसंह, बिजीत यादव, शारदा यादव, जीवन लहतेषी, दुषय्तं यादव,
अशोक कुमार, लनशांत, रमेश शम्ाि, गुरदयाि लसंह, जवान लसंह, दुगादा्िस, धम्िवीर
लसहं संजय, बिजीत, सुखिाि, रामलकशन, दयानंद भारद््ाज, अशोक, राज्ेद्,्
रलवदं्,् धम्े््द्,् रमेश सलहत के््त् ्के अनेक गणमान्य िोग उपन्सथत थे।

वैवाबहक कायुसकुुम मेु पयुासवरण संरकुुण का
संदेश, शगुन मेु बलया एक रुपया व नाबरयल

कोसली। गुजरवास
गांव न्सथत न्यू एरा
पन्लिक स्कूि मे् जेईई
मे्स परीक््ा मे् सफिता
प््ाप्त करने वािे 9
लवद््ाल्थियो् व प््ाध्यापको्
को सम्मालनत लकया
गया। लवद््ािय कोलचंग
लवंग के कोआल्डिनेटर
डा. लमिन कुमार ने बताया लक छात्् हल्षित, वंलशका, परीशा, शौय्िन पूलनया,
सालहि, लनलतन कुमार, रेनू, यशु व प््ीतम ने  परीक््ा मे् शानदार प््दश्िन
करते हुए सफिता अल्जित की है। लनदेशक अजय यादव ने उत्कृि््
पलरणाम के लिए लवद््ाल्थियो् एवं अध्यापको् को बधाई दी। इस अवसर पर
प््ाध्यापक ओपी यादव, पवन कुमार,उषा यादव, ल््पयंका, कौशल्या फोगाट,
सुनीलत शास््््ी, आशा यादव, पीटीआई िाि लसंह, ज्योलत ,लनशा यादव,
मोलनका ,मधु, कील्ति जीनागि ,वंदना दायमा, सालवत््ी यादव, तमन्ना,
लहमांशी, सुरेश कुमार व सुनीि कुमारी सलहत सभी अध्यापक उपन्सथत थे।

जेईई मे्स परीक््ा मे् सफल 
रहे कवद््ाथ््ी हुए सम्माकनत

हजरभूिि नंयूि: रेिाड़ी

रववेकानंद पलंललक संकूल लाखनौि
में रवजंंान पंंदशंसनी का आयोजन
रकया गया। रवदंंारंिसयों ने पंंदशंसनी में
वायिलेर इलेरंकटंंररटी टंंांररमशन,
इनंटीरं ंगटी, िोि रेफंटी, भूकंप
अलामंस, िंदं ंयान थंंी, आिुरनक
पावि जनिेशन ररसंटम, आिुरनक
ररंिाई तकनीक, वॉटि हावंंेलंसटंग व
मैनेजमंेट, वॉटि पॉकंयूशन, वॉटि

टंंीटमेंट ररसंटम, रोलि पावि
जनिेशन व हाइडंंो इलेरंकटंंररटी
ररहत अनेक आिुरनक मॉिकंर
पंंदरंशसत रकए। रवदंंारंिसयों की ओि
रे हेकंि िेकअप कंैप का आयोजन
भी रकया गया, रजरमंे पेिेंटंर व
संकूल के रवदंंारंिसयों का लंलि टैसंट,
शुगि लेवल टेसंट, लंलि पंंेशि,
हाइट, वेट की जांि की गई।
रवदंंालय के रनदंंेशक एिवोकेट
रुिीि यादव मॉिकंर की रिाहना
की व िचंंों को पंंोतंरारहत रकया।
रवदंंालय पंंिंिन ने रवजंंान पंंदशंसनी
में के रवजेता रवदंंारंिसयों को पंंशरंंस
पिंं देकि रमंमारनत रकया।

कवद््ाक्थियो् ने कवज््ान प््दर्िनी
मे् कदखाएं आधुकनि मॉडल

n विद््ाव्थियो् की ओर से
हेल्थ चेकअप कै्प का
आयोजन भी वकया गया

बनमुासण शुुबमकोु को बनवुासह भतुुा
योजना से दी जा रही आबुथसक मदद
रेवाड़ी। हलरयाणा सरकार की ओर
से एनसीआर क््ेत् ् मे् लनम्ािण
गलतलवलधयो् के बंद होने से
प््भालवत पंजीकृत लनम्ािण
श््लमको् को लनम्ािण काय्ि बंद
रहने तक हलरयाणा भवन एवं
अन्य सन्ननम्ािण कम्िकार कल्याण
बोड्ि की ओर से 434 र्पये प््लतलदन
की आल्थिक सहायता प््दान की जा रही है।
डीसी अलभषेक मीणा ने लजिे मे् प््भालवत श््लमको् को
इस योजना का िाभ उठाने के लिए अपना पंजीकरण
कराने का आह््ान लकया। डीसी मीणा ने  बताया लक
सरकार सभी श््लमको् के लिए एक उदार और व्यापक
सामालजक सुरक््ा तंत्् के लवकास के लिए प््लतबद्् है।
उन्हो्ने बताया लक लनम्ािण श््लमको् के लिए लनव्ािह भत््ा
योजना हलरयाणा सरकार द््ारा चिाई गई है। 

शुयाम मंबदर के सुथापना बदवस पर
बनकाली कलश यातुुा, भंडारा आज 
रवेाड़ी। शलनवार को गांव खािटेा मे ् शय्ाम मंलदर के
सथ्ापना लदवस पर किश यात््ा लनकािी गई। किश
यात््ा म्े बड़ी सखंय्ा मे ्मलहिाए ंशालमि हईु। मंलदर के
महाराज हलरदास ने बताया लक मंलदर म्े सात लदवसीय
श््ीमदभ्गवत कथा का आयोजन लकया गया। कथा के
समापन पर किश यात््ा लनकािी गई। 22 फरवरी को
सबुह हवन व भंडार ेका आयोजन लकया जाएगा। कथा
का वायच्न हलरमोहन शास््््ी ने लकया। उनह्ोन् ेकहा लक
ऐसे धालम्िक आयोजनो ्स ेसमाज क ेिोगो ्मे ्आपसी
भाईचारा कायम होता है। सभी को धम्ि व जालतवाद से
ऊपर उठकर असहाय िोगो् की सवेा करनी चालहए
तथा अंधलवश््ासो् स े दूर रहकर वैज््ालनक दृल््िकोण
अपनाना चालहए। इस अवसर पर सभुाष यादव, भवंर
लसहं, कैिाश यादव, बिराम, अजय, पूरनमि मुल््िि,
राधशेय्ाम शमा्ि, रामभगत, गोलवंद, लवनोद, ओमकार
सलहत अनेक ग््ामीण मौजूद थे।

हजरभूिि नंयूि:रेिाड़ी

रजला पुरलर की ओि रे शहि में
रुिकंंा वंयवसंिा को मजिूत किने व
आपिारिक गरतरवरियों की िोकिाम
के रलए पैदल गशंत की जा िही है।
शुकंंवाि िारंंि िावल िाना इंसंपेकंटि
रंजय कुमाि, मॉिल टाउन िाने रे
इंसंपेकंटि ितन लाल,  िारंहेड़ा िाने
रे इंसंपेकंटि कशंमीि ररंह, खोल िाने
रे इंसंपेकंटि गजिाज ररंह, रदि िाने
रे इंसंपेकंटि िाजेनंदंं कुमाि, करोला
िाने रे इंसंपेकंटि रतीश कुमाि,
कोरली रे इंसंपेकंटि मनोज कुमाि,
गढ़ी िोलनी िौकी इंजाजंस एरआई

मरहपाल, कंुि िौकी रे एरआई
योगेश कुमाि, नाहड़ िौकी रे
एरआई अिरवनंद कुमाि, रेकंटि-3
िौकी रे पीएरआई िाकेश कुमाि व
िहीना िौकी रे एरआई िजनीश ने

टीम के राि अपने-अपने कंंेिंं में
पैदल गशंत किके रुिकंंा वंयवसंिा का
जायजा रलया। उनंहोंने संिानीय
रनवाररयों रे िातिीत की औि कंंेिंं
में कानून वंयवसंिा िनाए िखने के
रलए पुरलर की पंंरतिदंंता दोहिाई।

थाना प्ब्धंको ्न ेसरुक््ा वय्वसथ्ा का लिया जायजा
संवाद किया

पलुिस टीम ने क््ते् ्क ेमखुय् बाजार,
बस स्टैड्, धाल्मिक स्थिो् और
भीड़भाड़ वािे इिाको् का लनरीक्ण्
लकया। उन्होन् ेदकुानदारो्, व्यापालरयो्
और युवाओ ्से संवाद लकया और
पलुिस व्यवस्था को और अलधक
प्भ्ावी बनान ेक ेलिए सुझाव भी लकए। 

सुवसुथ मन, सशकुत तन
और संतुबलत जीवन ही
असली सुवासुथुय: डाॅ नीरज
रवेाड़ी। इरंियन मेरिकल
एरोररएशन की टीम की ओि रे
आििीएर संकलू िामपुिा क ेवारषंसक
फाउिंशेन-िे क ेअवरि पि मानररक
सवंासथंयं जागरंकता कायंसकंमं का
आयोजन रकया गया। मुखयं अरतरि
आईएमए अधयंकंं िा. नीिज यादव ने
कहा रक िचंंो ंक ेरवंाागंीण रवकार
क ेरलए पढ़ाई के राि-राि खेल एवं
रह-पाठयकंंम गरतरवरियों मे ंररंंकय
भागीदािी अतयंतं आवशंयक है। 
उनंहोनं ेिताया रक संवासथंयं केवल
िीमािी का अभाव नही ंह,ै िलंकक यह
शािीरिक, मानररक औि रामारजक
रपं रे पणूंस सवंसंि िहने की अवसंिा
ह।ै उनंहोनं ेकहा रक संवसंि मन,
रशकंत तन औि रंतरुलत जीवन ही
अरली संवासथंयं है। 

सासंक्तृिक तिरासि को संरत््िि रखिे हएु आधुतिक चुिौतियो ्का सामिा करिा चातहए

बिजली पेुशनसुस एसो. 
की िैठक कल
रेवाड़ी। हरियाणा रिजली पेंशनरंस
वेलफेयि एरोररएशन यूरनट  की
माररक मीरटंग 23 फिविी को
रुिह 10:30 िजे अगंंरेन
असंपताल परिरि कानोड़ गेट में
आयोरजत की जाएगी। एरोररएशन
के ररिव पंंभु दयाल ने िताया रक
िैठक में एरोररएशन के अहम मुदंंों
पि रवसंंृत ििंास की जाएगी।

सुथानीय संसुकरण के 
अनुदर के पृषुु पर

रु. 1500/-
रु. 2000/-

रेवाड्ी  :  दुकान नंबर 67, दुर्ाा माक््ेट, नजदीक महाराणा प््ताप चौक,
बावल रोड, रेवाड्ी फोन : 9653537253, 9671434260

+5% GST Extra

जिन पाठकों को अखबार जिलने िें जकसी भी पंंकार
की असुजिधा हो रही हो या उनके घर िें कोई अनंय

अखबार जिया िा रहा हो िह इन टेलीफोन नमंबरों पर
समंपकंक करें या वंहाटंसअप करें :-

रेवाड्ी काय्ाालय :  दुकान नंबर 67, दुर्ाा माक््ेट, सेक्टर-1 वाला कच््ा रास््ा, नजदीक महाराणा
प््ताप चौक, बावल रोड, रेवाड्ी  सम्पक्क करे्: 8053076211, 8295738500, 9253681005

आवश्यक सूचना



पुस््क: सुखन तुमंहारे, लेखक: फैज अहमद फैज-
एकलस फैज, अनुवाद: जफर इकबाल, मूल्र: 550

रंपए, प््काशक: राजकमल पंंकाशन, नई कदलंली

haribhoomi.com छत़़ीसगढ़, हदल़ली, हहरयाणा और मध़यप़़देश से एक साथ प़़काहशत

रोहतक, रवववार 22 फरवरी 2026

र सुबह आंख खुलते ही मोबाइल। रात में
सोते समय आकखरी नजर तक मोबाइल।
कदन में बीच-बीच में सैकड़ों बार संकंंीन

चेक करना। अब ये ककसी वंयकंतत कवशेर की आदत
नहीं बकंलक जंयादातर लोगों की लाइफसंटाइल बन गई
है। अब मोबाइल में नोकटकफकेशन देखना याद नहीं
रखना पड़ता। लोगों की यह संवतः आदत बन गई है।
लेककन इसी दौर में कुछ और भी कदलचसंप और
कवरोधाभासी बातें भी हो रही हैं। एक टंंेंड बहुत तेजी
से उभर रहा है और यह है मोबाइल से दूरी बनाने का।
नहीं, लोग तकनीक छोड़ नहीं रहे बकंलक उसके साथ
नई-नई शतंंों के तहत करकंता
तय कर रहे हैं। कोई
नोकटकफकेशन बंद कर रहा है,
कोई फोन गंंे संकेल पर डाल
रहा है, कोई डंब फोन खरीद
रहा है, तो कोई रकववार को
मोबाइल अलमारी मंे बंद
करके उसमें ताला लगा देता
है। मोबाइल को लेकर उसके
पकंं और उसके कवरोध में एक
से बढ़कर एक आदतें दुकनया का धंयान खींच रही हैं। 
क्रो् छोड़ना चाहते है् फोन: हाल के कुछ सालों मंे
ऐसे कई अनुभव सामने आए हैं, कजससे पता चलता
है कक मोबाइल लोगों का धंयान बहुत जलंदी भटका
देता है। यह भी महसूस ककया गया है कक लगातार
मोबाइल का इसंंेमाल करने से अधूरेपन का एहसास
बढ़ जाता है। मोबाइल की लत लग जाए, तो कब
देखते ही देखते टाइम फुरंष हो जाता है, पता ही नहीं
चलता। इन सबके अलावा हाल के सालों मंे कबना
कुछ ककए लोगों को एक ऐसी थकान जकड़ रही है,
जो जानकारों के मुताकबक मोबाइल की देन है। ऐसे ही
और भी अनेक कारण हैं, कजसके चलते अब लोग
मोबाइल से अगर पूरी तरह से नहीं, तो बीच-बीच में
कुछ समय तक के कलए कपंड छुड़ंाना चाहते हैं।
इसकलए इन कदनों लोग मोबाइल से दूर रहने के कलए
तरह-तरह के उपाय आजमा रहे हैं। इनमें से कुछ के
बारे मंे बता रहे हंै।
नोलटलफकेशन लमलनमललज्म: बहुत से लोग अब
कसफंक कॉल और जरंरी एपंस के नोकटकफकेशन ही
चालू रखते हैं। वंहाटंसएप गंंुप, सोशल मीकडया
लाइक और ई-मेल अलटंष, सब कुछ लोग बंद कर रहे
हैं। इस कारण फोन हाथ में लेने की अपने आप
जरंरत कम रह जाती है। ऐसे उपाय अपनाने वाले
लोग बताते हैं- जहां वह पहले 125 से 150 बार तक

संकंंीन अनलॉक करते थे, वहीं ऊपर बताए गए उपाय
यानी नोकटकफकेशन कमकनमकलजंम के बाद अब ये
संखंया घटकर 40 से 50 बार रह गई है।
ग््े स्केल मोड: इसका मतलब है फोन की रंगीन
संकंंीन को बंलैक एंड वंहाइट में बदल देना। फोन की
दुकनया काली-सफेद होते ही लोगों का रीलंस में
आकरंषण घट जाता है और संकंंॉल करने का मन ही
नहीं रह जाता। यह एक छोटा-सा उपाय है, लेककन
इसके बेहद असरदार मनोवैजंंाकनक नतीजे हाकसल
होते हैं। इसके साथ ही कुछ लोग अपने फोन में
डाउनलोड ककए गए हर मीकडया एप के कलए कदन में
20 से 30 कमनट की कलकमट तय कर देते हैं और
कलकमट खतंम होते ही यह एप अपने आप ही लॉक हो
जाते हैं, कजससे इनसे मुकंतत कमल जाती है। ये उपाय

शुरं में तो झुंझुलाहट पैदा करता
है, मगर 3-4 कदन के बाद
इसकी आदत बन जाती है।
फोन मुक्त लदन की
शुर्आत: कुछ लोग इन कदनों
सुबह जगने के बाद एक से दो
घंटा तक कबलंकुल मोबाइल के
पास नहीं जाते, इस दौरान
उनका मोबाइल कंसवच ऑफ
रहता है। जब तक मोबाइल

कंसवच ऑफ रहता है, वे फंंेश होते हंै, चाय पीते हंै,
अखबार पढ़ते हैं, एतसंरसाइज का अपना रंटीन
खतंम करते हैं या ऐसा कुछ नहीं भी करते हैं तो इस
दौरान कसफंक कखड़की या बालकनी से बाहर झांकते हंै।
जो लोग ये उपाय आजमा रहे हैं, उनका अनुभव
बताता है कक इससे पूरा कदन शांकत महससू होती है।
सोशल मीलडरा फास्सटंग: कुछ लोग सोशल
मीकडया फाकंसटंग का उपाय भी आजमा रहे हंै। फोन से
दूर रहने का यह एक और उपाय है। इसके चलते जैसे
कुछ लोग धाकंमषक रंप से हफंते मंे ककसी एक या दो
कदन उपवास रखते हैं। लगभग उसी तरह इस पंंयोग
के तहत लोग हफंते में एक कदन या 15 कदन में एक कदन
फोन से पूरी तरह से दूर रहने का उपाय आजमाते हंै। 
बेडर्म से बाहर फोन: कुछ लोग अपने फोन को
बेडरंम से बाहर रखकर सोते हंै। इस तरह फोन को
बेडरंम से बाहर रखने के बहुत फायदे कमलते हैं।
इससे नींद बेहतर आने लगती है। रात की संकंंॉकलंग
खतंम हो जाती है। *

रीब पांच वरंष पहले कोरोना महामारी ने
कायंषशैली में कजस बदलाव को मजबूरी में शुरं
कराया था, वह अब संथायी जीवनशैली का
कवकलंप बनता जा रहा हैं। पहले सवाल था- तंया

घर से काम करना संभव है? अब सवाल बदल चुका है- तंयों न
कहीं से भी काम ककया जाए? इसी सवाल से जनंम होता है, वकंक
फंंॉम एनीवेयर की अवधारणा का यानी, ऐसा काम कजसे करने के
कलए न तो ऑकफस की दीवारें जरंरी हैं, न
ककसी तय शहर की सीमा, बस आपका
अपना लैपटॉप हो, इंटरनेट कनेतंशन हो और
थोड़ी-सी मानकसक एकागंंता, इसके बाद
कहीं पर भी आप अपना ऑकफस वकंक शुरं
कर सकते हंै।
ऐसे बदलती गई कार्यशैली: वकंक फंंॉम होम
ने लोगों को यह कसखाया कक जरंरी नहीं कक
हर काम मीकटंग रंम या ऑकफस डेसंक पर ही
बैठकर ककया जाए। इस अवधारणा ने यह भी
बताया कक पंंोडकंतटकवटी का मतलब केवल कुसंंी पर बैठना नहीं
होता। आउटपुट जयंादा मायने रखता है। इसके बाद लोगों ने
महसूस ककया कक अगर घर से काम करना संभव है, तो कफर
इंटरनेट की बदौलत कहीं से भी काम करना संभव है। कोरोना
और उसके बाद से ही लोगों ने घूमने गए कहल संटेशनों, समुदंं
ककनारे या शहर से अपने गांव जाकर घर के एक कोने मंे बैठकर
देश-कवदेश की मलंटीनेशनल कंपकनयों का काम करने लगे। यहीं
से वकंक फंंॉम एनीवेयर का कॉनंसेपंट वंयवहार में उतरा। 
इसललए चुन रहे रह तरीका: वकंक फंंॉम एनीवेयर का कॉनंसेपंट
पॉपुलर होने की कई वजहें हैं। महानगरों में भीड़ बहुत बढ़ंती जा
रही है। भारी-भरकम ककराए के बाद ही ककराए का मकान कमलता
है, बकंलक वहां कजंदगी भी बहुत मुकंककल भरी हो जाती है।
ऑकफस आने-जाने मंे रोज टंंैकफक जाम से पाला पड़ता है।
पकरवार साथ न होने की वजह से खाने की समसंया होती है। घर
और पकरवार से दूर रहने के कारण हर समय मानकसक अशांकत
रहती है। इस तरह काम तो होता है, पर जीवन बेचैन रहता है।
इसकलए युवाओं का कहना है कक अब वो जीवन के कलए काम
करना चाहते हैं, काम के कलए जीवन की हायतौबा नहीं झेलना

चाहते। नतीजा यह है कक नई पीढ़ी के बहुत से लोग वकंक फंंॉम
एनीवेयर का कवकलंप बड़ी सहजता से चुन रहे हैं, तंयोंकक यह
कवकलंप उनंहें भरपूर आजादी का एहसास कराता है।
इस कॉन्सेप्ट का मेन टाग््ेट: वकंक फंंॉम एनीवेयर के बारे मंे इस
बात को समझना जरंरी है कक इसका मतलब कडकजटल
घुमकंंड़ंी नहीं है, न ही इसका मतलब है कक कहीं भी घूमते-
कफरते रहें और जब मौका कमले या मन करे तो काम कर लें। अगर
इस धारणा का मतलब यह हो जाएगा, तब तो काम करना
पंंाथकमकता नहीं रह जाएगी। पंंोफेशनलंस के कलए उनका वकंक

बहुत मायने रखता है। ऐसे में
इंटरनेट ने बौकंंिक काम करने
वाले लोगों को यह सुकवधा तो दी
ही है कक अगर कहल संटेशन पर
घूमने जाएं, तो समय कनकालकर
वहां से भी अपना काम कर सकंे।
मां-बाप के पास गांव जाएं तो
वहां भी साथ अपना काम लेकर
जाएं और कहीं ककसी जरंरी
यातंंा पर कनकल रहे हों तो भी

अपना काम अपने साथ रख सकते हंै। 
इन फील्ड्स मे् है सफल रह मॉडल: वकंक फंंॉम एनीवेयर का
कॉनंसेपंट सकंवषस सेतंटर में ही संभव है कक आप कहीं से भी अपनी
कवशेरजंंता संबंधी सेवाएं अपने
कनयोतंता को दे सकें। हर काम वकंक
फंंॉम एनीवेयर के ढांचे मंे कफट नहीं
होता है। बहरहाल, जो काम इस मोड
में सही से ककए जा सकते हंै, वो कंंेतंं
हैं- आईटी और सॉफंटवेयर, कडकजटल
माकंंेकटंग, एकडकटंग, कंटेंट राइकटंग,
कडजाइकनंग, ऑनलाइन टीकचंग,
कसंटमर सपोटंष-कंसलंटेंसी, एचआर
अकससंटेंस और फाइनेंस एनाकलकसस
भी इस वकंक पैटनंष से संभव है। दूसरे शबंदों में कजन कामों में
कफकजकल उपकंसथकत या मशीनरी की मौजूदगी की जरंरत नहीं
होती, उन कंंेतंंों मंे यह मॉडल तेजी से अपनाया जा रहा है। 
एंप्लॉई-एंप्लॉरर दोनो् खुश: कंपकनयां इसकलए इस मॉडल को
संवीकार कर रही हैं, तंयोंकक इससे उनको भी फायदा है। इससे

उनंहें ऑकफस संपेस पर खचंष नहीं करना पड़ता। ऑकफस चलाने
के कलए जो एसंटेकंबलशमेंट खचंष होते हैं, उनसे भी बचाव हो जाता
है और सबसे बड़ी बात तो यह है कक लोगों को भतंंी करने के कलए
पूरी दुकनया का दायरा कमल जाता है। कमंषचारी भी इससे संतुषंं
रहते हैं, तंयोंकक हर रोज घर से काम करने के कलए नहीं कनकलना
पड़ता और न ही यातंंा करने की जो परेशाकनयां और तनाव होती
हैं, उनसे कनपटना पड़ता है।

कंपकनयां भी अब इस बात को समझ चुकी हैं कक अगर
सहूकलयतों के बीच कमंषचारी को काम करने का मौका कमलता है
तो उसका परफॉमंंेंस बेहतर होता है। इसकलए वे ऐसे कमंषचाकरयों
को रखना पसंद करती हैं। इससे कमंषचाकरयों को सबसे बड़ा
फायदा यह होता है कक उनके रहने और दूसरी जगह पर जाकर
खाने-पीने की जो भारी भरकम लागत आती है, उससे छुटकारा
कमल जाता है। घर से ऑकफस तक जाने में जो समय लगता है,
उससे भी मुकंतत कमल जाती है। यह बचा हुआ समय वंयकंततगत
रंकचयों का आनंद लेने और आराम करने के कलए इसेंंमाल होता
है। कह सकते हैं इस अवधारणा से काम कराने वाला भी खशु
होता है और काम करने वाला भी खुश और दोनों को फायदा
होता है। 
प््ोफेशनल्स का बचता है टाइम: काम की इस अवधारण का
एक फायदा यह है कक लोग कदन में ऑकफस का काम करते हंै और
कफर जो उनका दफंतर तक जाने और आने का समय बचता है।

उस समय का उपयोग बागवानी करने,
संगीत सीखने, लेखन करने या अपने
ककसी शौक को पूरा करने के कलए 
लगाते हंै।
मौजूद है् कुछ चुनौलतरां: इस वकंक मोड
में सबसे पहली चुनौती तो यह है कक ये
काम वहीं हो सकता है, जहां इंटरनेट की
सुकवधा अचंछी हो, कबजली की आपूकंतष
चौबीसों घंटे हो और काम करने के कलए
एक सुरकंंकत और एकांत जगह हो। साथ

ही वहां दफंतर जैसा माहौल बनाने की सुकवधा हो। इसके अलावा
सेलंफ कडकसपंलीन भी जरंरी होता है। कुछ लोग जब खुद कनणंषय
लेना होता है, तो कंसंटंंेट होकर काम नहीं करते। ऐसे काम करने
के तरीके से कई पंंोफेशनलंस का कनजी जीवन कडसंटबंष हो जाता
है। वे ऑकफस वकंक में बहुत समय देने लगते हंै। इसकलए बहुत
सारे लोग शुरं-शुरं मंे यह फॉमंषूला अपनाते हंै, लेककन जलंद ही
ऊब कर ऑकफस आने लगते हैं। तंयोंकक घर में काम करते हुए
उनके वकंकिंग ऑवर बहुत बढ़ं जाते हैं। वकंक फंंॉम एनीवेयर करते
समय भले तनाव कम होता हो, आजादी खूब महसूस होती हो,
लेककन सामाकजक संपकंक से कट जाते हैं और अकेलेपन की
आशंका से कघर जाते हैं। इसकलए कई बार कहीं से भी काम करने
की सुकवधा का नुकसान मानकसक रंप से बीमार होने के रंप में
सामने आता है। इसकलए लोग अब हाइकंंिड मॉडल को बेहतर
मान रहे हंै यानी चार कदन घर में और दो कदन दफंतर में काम
करना, सही संतलुन है। हां, मकहलाओं को जरंर काम करने की
इस शैली का फायदा कमलता है, तंयोंकक इसके चलते उनंहें होम
मेककंग और ककरयर में संतुलन बनाने मंे मदद कमलती है। *

कुछ साल पहले तक वक़क
फ़़ॉम होम के बारे म़े कम ही
लोग जानते थे। लेहकन आज
कंडीशन इससे भी एक कदम

आगे बढ़कर वक़क फ़़ॉम
एनीवेयर तक पहुंच चुकी है।

कई सह़वचस सेक़टस़च ऐसे ह़ै,
हजसमे़ यह वक़क मोड खूब

पॉपुलर हो चुका है। इस मोड
के अनेक फायदे ह़ै तो कुछ

कहमयां भी है़। इन सबके बारे
मे़ आप जऱर जानना चाहे़गे।

4घर में तेज रफंतार इंटरनेट कनेकंशन होना जरंरी है।
4घर में लैपटॉप के साि बैकअप पावर की सुतवधा होना जरंरी है।
4घर में काम करने के तलए ऑतफस जैसे थंिान का होना जरंरी है।
4रोज सुबह अनुशातसत ढंग से तैयार होकर दफंतर की तरह काम करना
जरंरी है।
4घर से काम करते समय कंपंयूटर और साइबर तसकंयोतरटी का जंंान भी जरंरी
है। अगर कंपंयूटर की बेतसक समझ नहीं है तो कभी-भी अगर लैपटॉप या वकंक

थंटेशन में कोई समथंया आ गई, तो तब तक काम नहीं कर पाएंगे, जब तक घर कोई मैकेतनक आकर समथंया हल न करे।
4घर से काम करने के तलए लगातार तकनीक में भी मातहर होते रहना जरंरी है।
4घर से काम करते समय लगातार उतंसाह बनाए रखना भी जरंरी है तातक अपना तनयतमत रंटीन सही से पूरा कर सकें।

वक्क फ््ॉम एनीवेयर के वलए जर्री सुववधाएं

लोग इस बात को भली-भांतत समझने लगे हैं तक फोन के बहुत जंयादा इसंंेमाल के कारण उनकी आंखों पर ही नहीं,
धंयान लगाने की कंंमता पर, भावनातंमक संथिरता पर और यहां तक तक आतंमसंतोष की अनुभूतत पर भी जबदंदसंं
असर पड़ने लगा है। मोबाइल से दूर रहना एक तरह से खुद के पास होने जैसा है। कंयोंतक जो लोग बहुत जंयादा फोन
इसंंेमाल करते हैं, उन लोगों के अनुभव बताते हैं तक वो तजतना ही जंयादा फोन में रहते हैं, उतना ही जंयादा अकेलापन
महसूस करते हंै। ऐसे मंे इससे दूरी बनाने की आदत मानतसक थंवाथंथंय बेहतर बनाती है।

मानवसक स्वास्थ्य के वलए है जर्री

आज के दौर मे़ जीवन को
सुहवधाजनक बनाने वाला

मोबाइल बेशुमार लोगो़ को
अपना लती भी बना रहा

है। इसके दुष़प़़भावो़ से
बचने के हलए अब लोग

तरह-तरह के उपाय
आजमा रहे है़। इनके 

बारे मे़ आप भी जाहनए।  

ह
टेक्नोलाइफ

लोकवमत्् गौतम

मोबाइल एडिकंशन से बचने के डलए
आजमाए जा रहे तरह-तरह के उपाय

कहीं से भी काम करने की आजादी
वकंक फंंॉम एनीवेयर

मोहब्बत मे् जो लिखता है
अंधेरे म्े भी लिखता है 

वहां कुछ फूि लखिते ह्ै 
जहां वो पांव लिकता है 

लजसे सब इश्क कहते ह्ै 
सर-ए-बाजार लबकता है 

फकत रोिी नही् लसकती 
तवे पर लिि भी लसकता है 

महकता फूि लिखना था 
उसी को खार लिखता है

गजल
हबीब कैफी

क

हते हैं, सांप चंदन के पेड़ं से हमेशा
कलपटे रहते हैं। हालांकक मैं चंदन जैसा
तो कबलंकुल नहीं हूं, कफर भी न जाने

तंयों आस-पड़ंोस के लोग मुझसे कलपटने को
आतुर रहते हैं। कुछ ऐसे ही बगल के घर में रहने
वाले मेरे एक पड़ंोसी भी हैं। मेरे घर आ धमकने
का उनको बस बहाना चाकहए। कभी चीनी, कभी
टमाटर, कभी धकनया पतंंी तो कभी कमचंष गोलकी
मांगने चले आते हैं। उन पड़ंोसी महाशय को
जब-जब कोई जरंरत होती है, वे भुजंग की तरह
मुझसे आकर कचपट जाते हैं। गोया कक मैं आदमी
नहीं बकंलक चंदन का पेड़ं होऊं। उनका मेरे घर
आना-जाना ऐसे होता है, जैसे मेरा घर नहीं, कोई
धमंषशाला हो। ऐसे पड़ंोसी मुझे कमले हैं, कजनको
कदन भर में मुझसे दकसयों बार काम पड़ंता है।
‘भाई साहब! भाई साहब!’ कह-कह कर वे मुझे
चूना लगाते रहते हैं। कभी-कभी तो मुझे लगता
है, जैसे मैंने इन पड़ंोसी महाशय को गोद कलया
हुआ है। और वे मेरे बचंंे सरीखे हैं। वाह रे भाई!
मान-न-मान मैं तेरा मेहमान। कभी ‘हम बाहर जा

रहे हैं, जरा घर देकखएगा।’ कभी ‘जरा बाइक की
चाबी दीकजएगा बचंंे को संकूल छोड़ंने जाना
है।’ तो कभी ‘बाजार जा रहे हैं, जरा मेरा
फलना-कढमकाना सामान भी लेते आइएगा।’
अगर कभी थोड़ंी नाराजगी मैं जताता तो दांत
कनपोरते हुए बोलते, ‘अब एक पड़ंोसी ही तो
दूसरे पड़ंोसी के काम आता है!’ ककसी कदन
आकर पूछते हैं, ‘भाई आपके पास कैंची होगी?’
तो ककसी रोज कहते, ‘भाई साहब आपके पास
रसंसी तो होगी?’ मन आता है कक कह दूं, ‘कजस
भी चीज की जरंरत पड़ंे, वो आपको मुझसे ही
चाकहए होती है। भला मैं आपूकंतष मंतंंालय में काम
तो नहीं करता कक हर चीज का जुगाड़ं करके
आपके कलए रखा होऊं। भाई मैंने आपका ठेका
थोड़ंी न लेकर रखा है।’ अभी बीते कदनों उनंहीं
पड़ंोसी का खल चोरी हो गया। वे मुझ पर
झलंलाने लगे, ‘आप के भरोसे घर छोड़ंकर गया
था, देकखए मेरा खल चोरी हो गया।’ मन में
आया उसी खल में उनंहें कूट दंू। कह दूं कक
आपने मुझे अपना खरीदा हुआ नौकर समझ
कलया है तंया, जो मैं आपकी चाकरी करंंगा।

पता नहीं कब मेरा कपंड छूटेगा इन महाशय
से! भगवान बचाए ऐसे पड़ंोसी से। *

क
या-पाया कैंप में उस
बूढ़े बाबा को बैठे छह

घंटे हो गए थे। रात गहराती जा
रही थी। अभी तक उनंहें कोई
ढूंढने भी नहीं आया था। बाबा
की आंखें एक आशा के साथ हर
आहट के साथ दरवाजे तक
जातीं, लेककन वह कनराश होते।
कैंप के कमंषचारी की डंंूटी
बदलने का समय हो गया था।
नए कमंषचारी ने पानी का कगलास
पकड़ाते हुए बाबा से पूछा, ‘आप
कहां से आए हैं?’

‘बेटा काफी दूर से आए हैं।’ 
‘कुछ नाम तो होगा।’
‘नाम...’ बाबा ने याद करने

की कोकशश की।
‘ककसके साथ आए हैं?’
‘कलुवा, हमारा इकलौता बेटा’
‘कुंभ नहाए आए थे?’
‘हमार बेटवा बंयाह के दस बरस के

बाद पैदा हुआ था। उसकी अमंमा मनंनत की
रही, गंगा मैया को साड़ी चढ़ाएगी पर
परमातंमा को कुछ और ही मंजूर था। अब
जइबे तब जइब ेकरते-करते बखंत कनकल
गया। उसकी अमंमा ने मरते बखंत कसम
ली थी। बचुवा के साथ मनंनत उतारे 
आए रहे। कुंभ नहाए लेब और मनंनत भी
उतार देब।’

‘बेटा कहां है बाबा?’
‘हमसे बोला कुछ खाए का सामान

लेने जाए रहे। इहां बैठे रहो हम अबही 
आत है।’

‘कफर?’
‘हमको बैठाकर पता नहीं कहां चला

गवा? पुकलस वाले हमको इहां पहुंचा गए।

बेचारा ककतना परेशान हो रहा होगा।’ बाबा
की आंखों मंे अपने बेटे कलुवा के कलए
कचंता उभर आई। कमंषचारी समझ चुका
था, बीते कुछ कदनों में बाबा जैसे न जाने
ककतने लोग अपनों की तलाश और इंतजार
में भटक रहे थे। ‘बाबा, दस बार माइक पर
कलुवा का नाम पुकारा जा चुका है। फोन
नंबर याद है उसका?’

‘फोन?’
‘वापसी कब थी?’
‘छः बजे की टरेन थी।’
‘पर बाबा अब तो नौ बज रहे हैं।’
‘नौ!’ बाबा की आंखों के जुगनू धपंप

पड़ गए।
‘कलुवा आता ही होगा। हमंे कलए कबना

कैसे जाएगा?’
बाबा ने धीरे से बुदबुदाया। सामने गंगा

मैया मंद-मंथर गकत से बह रही थी। वह एक
और पाप की साकंंी थी। कजसे कोई डुबकी
धुल नहीं सकती थी। *

खो

पंंभु बचाए ऐसे पडंोसी से

कवर स्टोरी / कीव्ताशेखर

व्यंग्य
महेश कुमार केशरी

मेरे घर आ धमकने का पड़ोसी महोदय को बस बहाना चाहहए।
कभी चीनी, कभी टमाटर, कभी धहनया पत़़ी तो कभी हमच़च गोलकी

मांगने चले आते है़। गोया मेरा घर नही़, कोई धम़चशाला हो।

जलों-नजंमों का शायद ही कोई ऐसा कदंंदान होगा, जो
फैज अहमद फैज के नाम से नावाककफ हो। अपनी

शायरी में इंकलाबी तेवर और हुकूमत की बंकदशों को चुनौती देने
वाले फैज के भीतर एक नाजुक कदल पकत और बेहद जजंबाती कपता
भी मौजूद था, इसकी बानगी उनके दंंारा कलखे उन खतों में कदखती
है, कजनको उनंहोंने कैद के दौरान अपनी पतंनी और बचंंों को कलखे
थे। हाल में छपकर आई ककताब ‘सुखन तुमंहारे’ में फैज के दंंारा
कलखे गए 135 खत और उनकी पतंनी एकलस के दंंारा कलखे गए
178 खतों को संककलत ककया गया है। वरंष 1951 में पाक सरकार

दंंारा गैर कानूनी तौर पर कगरफंतार ककए गए फैज, करीब चार वरंष
तक जेल में रहे। इस दौरान फैज और एकलस के बीच हुई खत-ओ-
ककताबत का महतंव ककसी ऐकतहाकसक दसंंावेज से कम नहीं है।
यहां गौर करने वाली बात है कक फैज की कगरफंतारी ने उनंहें बेबस
नहीं और मजबूत बना कदया था। 17 जुलाई 1952 को कलखे खत
में वह कहते हैं, ‘यह जखंम बहुत अचानक, बहुत बेसबब लगा है
लेककन इसे सहने का बल मुझमें है। और इसके सामने भी मेरा कसर
नहीं झुकेगा।’ 24 अगसंं 1954 को एकलस, फैज को कलखे खत
में भीगे जजंबातों से उनकी गैरमौजूदगी को महसूस करती हैं, ‘जब
मीजू ने केक काटा, उसने अपना मुंह बना कलया। आंखें बंद कीं
और उस चीज की दुआ मांगी, कजसके कलए हम सब मांग रहे थे-
खुदा तुमंहें हमारे पास घर भेज दंे।’ कह सकते हैं इस ककताब में एक
इंकलाबी शायर और उनकी पतंनी के वंयकंतततंव का कबलंकुल नया
पहलू हमारे सामने उजागर होता है। *

पुस््क चच्ाा / ववज््ान भूषण

दो ददलों की खत-ओ-दकताबत
ग

लघुकथा / डॉ. रंजना जायसवाल डुबकी
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र सफिता िी राह में सबसे बड़ंी अड़ंचन
होती है। ‘जो डर गरा समझो मर गरा’, ‘डर
िे आगे जीत है।’ रे िुछ पॉपुिर िोटेशंस

रा कफलंमी डारिॉग हैं, कजनंहें आपने िहीं न िहीं पढ़ंा
रा सुना होगा। सवाि है कि आकखर रे िौन से डर हैं,
कजनसे उबरना जरंरी है और इनसे िैसे उबरें, ताकि
आप सफि, समृदंं जीवन िी ओर बढ़ं सिें।
पैसे न होने का डर: अमीर हो रा मधंर वगंय िे िोग,
पैसों िी िमी होने से सब डरते हैं। मधंर और कनमंन वगंय
िो और जंरादा गरीब होने िा डर सताता है। पैसे िी
िमी िा डर वंरसंकत िी महतंवािांिंंाओं, जोकखम िेने िी
िंंमता और कहमंमत िो खतंम िर देता है। सबसे पहिे कनणंयर
िी शसंकत िा उपरोग िरिे इस डर िो दूर िरें। अपनी चेतना
िो हमेशा धन िी िमी से हटािर धन िी अकधिता पर
िेंकंंदत िरें। धन िमाने िे तरीिों िे बारे में सोचें, न कि गरीबी
िे पकरणामों िे बारे में। अपनी आर बढ़ंाने िा एि संपषंं और
किकखत िकंंंर और रोजना बनाएं। जब आपिे पास िाम
िरने िी एि ठोस रोजना
होती है, तो डर िी जगह
आतंमकवशंंास िे िेता है।
हमेशा रह सोचें कि आपिी
आंतकरि खुशी भौकति
संपकंंत से अकधि महतंवपूणंय
है। इसिे साथ ही पूरी
मेहनत से धन िमाने िे
अपने पंंरास जारी रखें।
आलोचना का डर: रह
डर अिसर िोगों िो नए कवचार आजमाने,
जोकखम िेने रा अपने सपनों िा पीछा िरने से
रोिता है, कंरोंकि उनंहें िगता है कि दूसरे िोग
कंरा सोचेंगे रा िहेंगे? इस डर िो दूर िरने िा
आसान तरीिा रही है कि दूसरों िी रार िी
परवाह न िरें। िोग अिसर आपिी आिोचना
इसकिए िरते हंै, करंोंकि रा तो वे खुद डरे हुए
होत ेहंै रा कफर आपसे ईषंरंाय िरते हंै। अपने िारंंों
और कनणंयरों िे किए खुद िो जवाबदेह बनाएं।
आतंम-अनुशासन आपिो बाहरी आिोचनाओं से
पंंभाकवत हुए कबना अपने िकंंंर पर कटिे रहने में मदद िरता है।
आिोचना िा डर आपिी रचनातंमिता और िलंपनाशसंकत
िो खतंम िर देता है। इसकिए खुद िो रचनातंमि िारंंों 
में िगाएं।
बीमारी-मृत़यु का डर: रह डर अिसर किसी कंंॉकनि
बीमारी रा कनरकमत शारीकरि ददंय से उतंपनंन होता है। िई बार
किसी नजदीिी िी बीमारी देखिर भी ऐसा होता है। रह डर
अिसर मानकसि तनाव पैदा िरता है। इसे दूर िरने िे किए
बीमारी िे बारे में िगातार सोचना रा बात िरना बंद िरें।

अपने मन िो सिारातंमि और संवसंथ कवचारों से भरें।
संवासंथंरवधंयि जीवनशैिी अपनाएं। कनरकमत वंराराम,
संतुकित आहार और परंायपंत आराम पर धंरान िेंकंंदत िरें।
अपनी कदमागी शसंकत िा उपरोग िरें। रह कवशंंास िरें कि एि
संवसंथ कदमाग एि संवसंथ शरीर िा कनमंायण िरता है। अपनी
मानकसि ऊजंाय िो ठीि होने रा संवसंथ रहने में िगाएं, न कि
बीमार पड़ंने िे डर में।

ररश़ते खोने का डर: रह डर किसी कंंपरजन,
जीवनसाथी रा पकरवार िे सदसंर से कबछड़ंने रा
उनंहें खोने िे भर से जुड़ंा होता है। इसे दूर िरने िे
किए आतंम-पंंेम और आतंमकवशंंास बढ़ंाएं। जब आप
खुद से पंरार िरते हैं और खुद पर भरोसा िरते हैं,
तो आप दूसरों पर भावनातंमि कनभंयरता िम िर देते
हैं। ईषंरंाय इस डर िा सबसे बड़ंा संिेत है। तिंकसंगत
रंप से अपनी असुरिंंाओं िो पहचानें और उनंहें तिंक
से दूर िरें। रह समझंे कि आप किसी िो कनरंकंंतत
नहीं िर सिते। करशंते कवशंंास और आपसी समंमान

पर कटिे होते हंै, डर पर नहीं।
बुढ़ापे का डर: रह डर
अिसर उमंं बढ़ंने िे साथ
आने वािी शारीकरि
िमजोरी, शारीकरि आिषंयण
में िमी, आकंथयि अभाव और
मृतंरु िी संभावना से जुड़ंा
होता है। इसे दूर िरने िे किए
बुढ़ंापे िो अनुभव और जंंान
िे रंप में देखें। उमंं बढ़ंने िो

िमजोरी िे रंप में नहीं, बुकंंदमतंंा िे संचर िे रंप में संवीिार
िरें। शारीकरि और मानकसि रंप से सकंंकर रहिर इस डर िा
मुिाबिा िरें। नए िौशि सीखें और जीवन मंे उतंसाह बनाए
रखें। अपनी आकंथयि सुरिंंा शुरं से ही सुकनकंंित िरें। कवतंंीर
रोजना बनािर बुढ़ंापे मंे संभाकवत गरीबी िे डर िो िम िरें।

इनमें से िोई डर हो रा िोई अनंर पंंिार िा डर, सभी डरों
िो दूर िरने िा मूि मंतंं ‘इचंछाशसंकत’ और ‘सिारातंमि
मानकसि दृकंंषिोण’ है। इन दो मूि मंतंंों िो अपनािर आप
भरमुकंत खुशहाि जीवन जी सिते हंै। k

ड

भय को जब कर्ेगे पराशजत
तब शमलेगी मनचाही सफलता

िूररसंि पंलेसेस
समीर चौधरी

सेलंफ मोरिवेशन / रशखर चंद जैन

ि में ही अिंंर िुमार टीवी और ओटीटी
पंिेटफॉमंय पर एि ऐसा करराकिटी शो िेिर
आए हैं, जो पहिे से ही 60 देशों में पॉपुिर हो

चुिा है। रह अमेकरिा िा नंबर वन करराकिटी शो है। इस
शो िा नाम ‘वंहीि ऑफ फॉचंयून’ है। गेम िा पूरा फॉमंंेट
अिंंर िुमार खुद बतौर होसंट इस शो िी शुरंआत में
समझाते हैं, साथ ही मजाकिरा अंदाज में
सबिो हंसाते नजर आते हैं। इस शो िे
अिावा अिंंर िी कफलंम ‘हैवान’ करिीज
होने वािी है, जबकि एि और कफलंम ‘भूत
बंगिा’ अपंंैि में करिीज होगी। दोनों ही
कफलंमों िो कंंपरदशंयन ने डाररेकंट किरा है।
अिंंर िा अपने इस शो और आने वािी
कफलंमों िो िेिर कंरा िहना है? और भी
पसंयनि सवािों िे जवाब अिंंर िुमार ने
एि मुिािात में बेबाि अंदाज में कदए। पेश
है अिंंर िुमार से हुई िंबी बातचीत िे
पंंमुख अंश-
आप इन रदनो़ सोनी एंटरटेनमे़ट चैनल
पर टेरलकास़ट हो रहे गेम शो ‘व़हील ऑफ फॉच़थून’
को होस़ट कर रहे है़। इस गेम शो को होस़ट करने के
पीछे खास वजह क़या है?
मुझे रह शो बहुत ही कदिचसंप िगा, कंरोंकि इसमें
पाकंटिकसपेंटंस िो जंरादा से जंरादा पैसा िमाने िा मौिा
कमिता है। बहुत जंरादा कदमाग नहीं िगाना है। अगर
तिदीर ने साथ कदरा तो िंटेसंटेंटंस, िुछ कमनटों मंे िाखों
रंपए और िई अचंछे और महंगे कगफंट जीत सिते हंै। इस
शो िा फॉमंंेट कसफंक भारत में ही नहीं बसंलि कवदेशों में भी
पॉपुिर है। पसंयनिी मुझे भी इस शो में िई सारी खूकबरां
नजर आईं, इसकिए मैंने बतौर होसटं रह शो िरना
संवीिार किरा।
अरमताभ बच़़न ने टीवी पर ‘कौन बनेगा
करोड़परत’ और सलमान खान ने ‘रबग बॉस’ जैसे
सुपररहट शो के कई सीजंस सफलतापूव़थक होस़ट
रकए है़। ऐसे मे़ क़या आपको इन दोनो़ कलाकारो़ से
कंपैररजन का भी प़़ेशर है?
नहीं, ऐसा िुछ नहीं है। मैं इस मामिे मंे बहुत पॉकजकटव
हूं। मुझे िुछ िरना है तो मैं िरता हूं, नेगेकटव बातें सोच
िर अपने आप िो िमजोर नहीं बनाता। मुझे ‘वंहीि
ऑफ फॉचंयून’ िा िॉनंसेपंट कदिचसंप िगा तो मैंने शो
होसंट िरना मंजूर िर किरा। जहां ति अकमत जी और

सिमान िा सवाि है तो अकमत जी मेरे किए फादर
कफगर हैं, सिमान मेरा अचंछा दोसंं है। दोनों ही िोग
अपना िाम बहुत अचंछे से िर रहे हंै। मेरा उनिे साथ
िोई िॉसंमपकटशन नहीं है। मैं इस शो िो एंजंवॉर िर
रहा हूं।
अगर ‘व़हील ऑफ फॉच़थून’ मे़ आप होस़ट की जगह
पाऱटिरसपे़ट होते तो आप रदमाग से खेलते या नसीब
के भरोसे गेम को आगे बढ़ाते?
रह शो कदमाग से जंरादा तिदीर िे साथ खेिा जा सिता

है। शो में कदमाग कसफंक इतना ही िड़ंा सिते हैं कि गेम िे
दौरान पूछे गए सवािों िा जवाब सोच-समझ िर दें,
बािी जब वंहीि घूमता है तो जीरो पर भी रंि सिता है
और एि िरोड़ं पर भी। मैंने इस शो में िई िोगों िो
िाखों रंपए जीतते हुए देखा है। सो अगर मैं िंटेसंटेंट होता
तो मुझे भी सही जवाब देना पड़ंता, बािी किसंमत कितना
साथ देती है, वह तो अपने हाथ में नहीं होता है।
अपने इस शो मे़ क़या आप रकसी खास बॉलीवुड
एक़टर को बुलाना चाहे़गे?
अगर बॉिीवुड एकंटर िो अपने शो में बुिाने िी बात िरें
तो मैं सिमान, शाहरंख, कवदंंा बािन, सुनीि शेटंंी,
संजर दतंं इन सभी िो अपने शो में बुिाना चाहूंगा।
आप तकदीर पर ज़यादा रवश़़ास करते ह़ै या 
मेहनत पर?

मेरा मानना है अगर आपिी तिदीर में िुछ नहीं है तो
आप िाख िोकशश िर िो वह नहीं कमिेगा और अगर
तिदीर में िुछ है तो आप वो पा ही िेंगे। मैं जब छोटा था
तो अपने पापा िे िंधों पर चढ़ंिर राजेश खनंना साहब
िी शूकटंग और उनिा बंगिा देखने जारा िरता था, मुझे
कंरा पता था कि एि कदन मेरी उनिी बेटी से ही शादी हो
जाएगी। इसकिए मेरा मानना है कि कजंदगी में िुछ भी
असंभव नहीं है। जो आपिी तिदीर में किखा है, वह
जरंर आपिे पास आएगा।
बीते कुछ समय मे़ आपकी कई रफल़मे़ असफल
रही़। क़या फ़लॉप रफल़मो़ ने आपको रनराश रकया?
फंिॉप कफलंमें िुछ समर िे किए दु:खी जरंर िर देती हैं,
िेकिन कजंदगी में िभी मैं कनराश नहीं होता हूं। िकररर िी
शुरंआत में मैंने 12 से 15 कफलंमें एि साथ फंिॉप दी थीं।
िेकिन बाद में तिदीर ने पिटा खारा और मेरी िई
कफलंमें कहट हो गईं, जैसे ‘कखिाड़ंी’, ‘मोहरा’, ‘मंै
कखिाड़ंी तू अनाड़ंी’ एकंसेकंटंंा। मेरा मिसद अपने
किरदार िे साथ पूरा नंरार िरना है। कफर कफलंम फंिॉप
होती है रा कहट, रह तो आने वािा वकंत ही बताएगा।
आने वाली रफल़म ‘हैवान’ मे़ आप नेगेरटव रोल कर
रहे ह़ै, क़या यह आपकी हीरो वाली इमेज को
नुकसान पहुंचा सकता है?
मेरे खंराि में ऐसा होगा नहीं, कंरोंकि दशंयि भी अपने हीरो
िो हर तरह िे किरदार में देखना चाहते हैं। ‘हैवान’ में मंै
एि बार कफर नेगेकटव रोि िर रहा हूं। मुझे ऐसा िगता है
कि दशंयि मुझे इस कफलंम िे किरदार में भी बतौर एकंटर
खूब पसंद िरेंगे। k

हा

दपछले महीने से सोनी एंटरटेनमे्ट चैनल और सोनी दलव पर एक नया शो शुर् हुआ है-
‘व्हील ऑफ फॉच्मून’, दजसे होस्ट कर रहे है् अक््य कुमार। इस शो को उन्हो्ने क्यो्

एक्सेप्ट दकया? इस शो, अपकदमंग दफल्मो् के सार-सार अपनी पस्मनल और प््ोफेशनल
लाइफ से जुड्े सवालो् पर अक््य कुमार ने खुलकर जवाब दिए है् इस खास मुलाकात मे्।

खास मुलाकात
आरती सकंसेना

पंती कजसे तापी नदी भी िहते हैं, भारत िी उन
चुकनंदा बड़ी पकंंिम वाकहनी नकदरों में से है, जो मधंर
भारत से कनिििर अरब सागर में कगरती है। रह

कवशेषता इसे गंगा जैसी कवशाि पूवंय वाकहनी नदी और नमंयदा जैसी
महान पकंंिम वाकहनी नदी िे समििंं बनाती है। भौगोकिि,
आकंथयि, पाकरसंसथकति और सांसंिृकति संंरों पर इस नदी िी
भूकमिा अतंरंत वंरापि है।
उद़़म-प़़वाह: तापंती नदी िा उदंंम मधंर पंंदेश िे
बेतूि कजिे िे पास सतपुड़ा पवंयतमािा में है।
रहां से िगभग 724 कििोमीटर िी रातंंा तर
िरते हुए महाराषंंंं और गुजरात से गुजरती रह
नदी अंततः अरब सागर में जा कमिती है। रह पूवंय
से पकंंिम िी ओर बहती है। इस नदी िी सहारि
नकदरां इसिी जिराकश िो संपनंनता पंंदान िरती
हैं। तापंती िी सहारि नकदरों में पूणंाय, कगणंाय,
वाघुर और अंजिी जैसी नकदरां शाकमि हैं। तापंती
िो गंगा और नमंयदा िे समििंं महतंवपूणंय नदी
इसकिए माना जाता है, कंरोंकि रह भी इनंहीं िी
तरह कवशाि नदी घाटी पंंणािी बनाती है। तापंती
नदी िा जिभरण िंंेतंं िगभग 65 हजार वगंय कििोमीटर है।

जहां ति इसिे बहाव िी गकत िी बात है, तो शुषंि मौसम
में इसिा बहाव 0.3 से 0.6 मीटर पंंकतसेिेंड होता है, जबकि
मानसून िे दौरान तापंती नदी िा बहाव 1.5 से 3 मीटर पंंकत
सेिेंड ति पहुंच जाता है। तापंती िा औसत वाकंषयि पंंवाह 17 से
18 कबकिरन घन मीटर आंिा गरा है। इसिा अकधिांश भाग जून
से कसतंबर रानी मानसून िे दौरान पंंापंत होता है। तापंती नदी िी
वषंाय पर कनभंयरता िरीब 75 फीसदी है और शेष 25 फीसदी
जिराकश इसिे भूजि, पुनभंयरण और सहारि नकदरों िे जकरए
पंंापंत होता है।
संस़कृरत की वाहक: कजस तरह गंगा नदी-घाटी में पंंाचीन
सभंरताएं कविकसत हुईं, वैसे ही तापंती घाटी में भी आकदवासी
समाज, िृकष संसंिृकतरां और वंरापाकरि नगर कविकसत हुए। गंगा

और नमंयदा िी तरह तापंती िो भी अनेि संथानों
में पकवतंं नदी िा दजंाय पंंापंत है और इसिे किनारे
मेिे और पकवतंं संनानों से संबंकधत पवंय आरोकजत
किए जाते हैं। देश िी दूसरी पकवतंं नकदरों िी
तरह तापंती िे तट पर भी अनेि महतंवपूणंय मंकदर
संसथत हैं। 
अऱथव़यवस़रा मे़ योगदान: चूंकि तापंती पकंंिम
वाकहनी नदी है, इसकिए इसमें ढाि अपेिंंािृत
जंरादा है। रही िारण है कि इसिा पंंवाह पूवंयगामी
नकदरों िे मुिाबिे जंरादा है, कजससे जि कवदंंुत
उतंपादन िे किए तापंती महतंवपूणंय नदी मानी
जाती है। इसिे पानी िा उपरोग कसंचाई िे
किए, पेरजि िे रंप में, औदंंोकगि उपरोग हेतु
तथा कवदंंुत उतंपादन आकद में किरा जाता है।
तापंती नदी िी कमटंंी जिोढ़ है, जो अतंरंत
उपजाऊ होती है। इस िारण इसिे पकरिंंेतंं में
दोहरी फसि पंंणािी सहजता से संभव है और
किसान अपेिंंािृत िम कसंचाई िागत में खेती
िर पाते हैं। तापंती बेकसन एि संवतंतंं और बड़ा
जिगंंहण िंंेतंं है, जो िाखों िोगों िी िृकष,
पेरजि और औदंंोकगि आवशंरिताओं िो पूरा
िरती है। रह गुण ही इसे पकंंिम िी नमंयदा और

पूवंय िी गंगा जैसी नकदरों िे समििंं बनाती है। तापंती घाटी
िपास, सोराबीन, गनंना, िेिा और कवकभनंन तरह िी दािों िी
खेती िे किए जानी जाती है। गंगा िी तरह तापंती नदी भी िृकष
आधाकरत जीवनरेखा िी भूकमिा कनभाती है। तापंती नदी िृकष एवं
गंंामीण रोजगार िा भी बड़ा आधार बनाती है।

तापंती नदी िे किनारे संसथत शहर कवशेष रंप से िपड़ा,
रसारन, हीरा िटाई और खादंं पंंसंसंिरण उदंंोगों िे किए पंंकसदंं
हैं। इससे िाखों रोजगार और शहरी कविास िो बि कमिता है।

इसी नदी िे किनारे सूरत जैसा औदंंोकगि और
वंरापाकरि शहर संसथत है।
समृद़़ पाररस़सररतक तंत़़: तापंती नदी में मीठे
पानी िी अनेि महतंवपूणंय पं ंजाकतरों िी
मछकिरां पाई जाती हैं, कजनमें रोहू, ितिा और
मृगि शाकमि हैं। सतपुड़ा िंंेतंं से गुजरते समर
रह नदी िई वन िंंेतंंों िो कसंकचत िरती है,
कजससे वन िंंेतं ंों िा पाकरसंसथकतिी तंतंं
गकतशीि रहता है। तापंती नदी िे डेलंटा िंंेतंं में
पकंंिरों िी िई पंंजाकतरां पाई जाती हैं और
पंंवासी पकंंिरों िा भी रह आशंंर संथि बनती
है। तापंती बेकसन में नदी िा पानी आस-पास िे
जिसंंोतों िो भरता है, कजससे िुओं, नििूपों

आकद में पूरे साि जि उपिबंध रहता है।
मौजूद है़ कई संकट: देश िी अनंर बड़ंी नकदरों िी तरह तापंती
भी िई तरह िी औदंंोकगि और परंायवरणीर चुनौकतरों िा
सामना िर रही है। रह भी औदंंोकगि पंंदूषण से गंंसंं है। इस नदी
में भी बड़े पैमाने पर शहरी अपकशषंं आिर कमिता है तथा इसिे
आस-पास में भी अवैध रेत खनन आकद िी घटनाएं होती रहती
हैं। सबसे कचंताजनि बात रह है कि हाि िे िुछ सािों में
जिवारु पकरवतंयन और वषंाय िी अकनकंंितता िी भी रह नदी
कशिार हुई है। रही नहीं इस सबिे चिते तापंती नदी िी गुणवतंंा
और जैव कवकवधता दोनों पंंभाकवत हुई है। तापंती नदी पर मंडरा रहे
इन संिटों िे मदंंेनजर इसिे संरिंंण िे किए िई िदम उठाए
गए हैं। जैसे अपकशषंं जिशोधन संरंतंं, नदी किनारे हकरत पटंंी
िा कविास, सामुदाकरि जागरंिता और सतत जि पंंबंधन। k

जो आपकी तकदीर मे् है वह जर्र
आपके पास आएगा: अक््य कुमार

‘व्हील ऑफ फॉच्चून’ मे् अक््य कुमार का रनराला अंदाज

ताप्ती नदी के तट पर स्थित मंरदर

कई बार हमारे भीतर कुछ ऐसे डर समा जाते ह्ै, जो सफलता और खुशहाल जीवन
की राह मे् बड्ी र्कावट बन जाते है्। कौन से ह्ै ये डर और इनसे कैसे दनपटा जाए,

मनचाही सफलता पाने के दलए आपको जर्र जानना चादहए।

मतौर पर माना जाता है कि गांवों में
सुकवधाओं िी िमी होती है। इसीकिए
शहर िे िोग वहां जाना पसंद नहीं िरते
हैं। िेकिन आपिो जानिर अचंछा िगेगा

कि िुछ पंंदेशों िे चुने हुए गांवों िो कवकशषंं परंयटन संथि
िे रंप में कविकसत किरा गरा है। जहां आप आधुकनिता
और शहरी शोर-शराबे से दूर शांत, संवचंछ और सुिून भरा
अनुभव पा सिते हैं। िदंंाख िी पहािड़रों और छतंंीसगढ़
िे जंगिों से िेिर, तकमिनाडु और उतंंर पंंदेश ति में
िई ऐसे गांव हंै, जो कवरासत और पंंिृकत िो सुरकंंित रखे
हुए हैं। अपनी इसी कवशेषता िे िारण रह उन परंयटिों िे
आिषंयण िा िेंदंं बने हुए हैं, कजनिी गंंामीण जीवनशैिी,
संसंिृकत व इकतहास में कदिचसंपी होती है। ऐसे ही िुछ
गांवों िे बारे मंे जाकनए।
सावरवानी-लाड़पुरा खास-प़़ाणपुर, मध़य प़़देश:
मधंर पंंदेश िे रे तीन गांव आपिो गंंामीण भारत िी सुंदर
छकवरों से रंबरं िराते हंै। पंंाणपुर, सावरवानी व
िाड़ंपुरा खास गांवों िो वषंय 2024 में सवंयशंंेषंं परंयटन गांवों
िे रंप में समंमाकनत किरा जा चुिा है। सावरवानी,
आपिो गोंड आकदवासी जीवन िा अनुभव िराता है।
रहां आरामदारि होमसंटे और संुदर फामंयिैंडंस हंै।
िाड़ंपुरा आपिो कवशंंसनीर
बुंदेिी एहसास से आिकंषयत
िरता है। रहां िे परंपरागत
घर व हाथ से पंेट िी गईं
खूबसूरत दीवारें परंयटिों िो
मोकहत िरती हंै। पंांणपुर,
भारत िा पहिा कंंाफंट
हैंडिूम परंयटन गांव है, जहां
िगभग 900 बुनिर हैं, जो
चंदेरी िपड़ा बुनने िी ििा
में माकहर हैं। इन गांवों में आप
कंंाफंट विंकशॉपंस, फॉरेसंट वॉि, साइकिकिंग टंंेलंस और
सांसंिृकति िारंयकंंमों िा अनुभव िर सिते हंै।
गंवाकिरर एररपोटंय से पंंाणपुर 240 किमी. और िाड़ंपुरा
खास 123 किमी. िी दूरी पर है, जबकि जबिपुर से
सावरवानी िी दूरी 220 किमी. है।
तार गांव, लद़़ाख: िदंंाख िंंेतंं में इस गावं िो पहिा
सीसीए (िमंरुकनटी-कडकंिेरडंय िंजरवेशन एकररा) घोकषत
किरा गरा। िदंंाख िा रह खूबसूरत गावं भी परंयटन
मंतंंािर िी भारत िे सवंयशंंेषंं परंयटन गांव िी 2024 िी

सूची में शाकमि हो चुिा  है। इसिे संरकंंित िंंेतंं िा
पंंबंधन संथानीर सकमकतरां िरती हैं, जोकि अपने
पंंािृकति संसाधनों, संसंिृकत व परंपराओं िो सुरकंंित
रखने िी कजमंमेदारी कनभाती हैं। इनिे पास समुदार िी
कनगरानी वािा परंयटन, शूनंर-पंिासंसटि अकभरान और
िदंंाखी सांसंिृकति पंंथाओं िे संरिंंण िा भी दाकरतंव है।
रहां आप ऊंचाई पर टंंैकिंग, पंंाचीन मठों िो देख सिते हंै
और ईिो-होमसंटे मंे ठहर सिते हंै। रहां आने िे किए

कनिटतम एररपोटंय िेह है,
जहां से तार िगभग 85 किमी.
िे फासिे पर है।
काररकोट गांव, उत़़र
प़़देश: उतंंर पंंदेश िे बहराइच
कजिे में संसथत िाकरिोट गांव
िो इंकडरन सब-िॉसंनटनेंट
रेसंपॉसंनसबि टूकरजंम अवाडंय
2025 (पीस, अंडरसंटैंकडंग
एंड इनंकंिूकसकवटी) से
समंमाकनत किरा जा चुिा है।

संथानीर थारं आकदवासी समुदार िे पंंरासों से इस गांव
में होमसंटे, कंंॉस-बॉडंयर ईिो-टूकरजंम व सांसंिृकति
अनुभव िो पंंोतंसाकहत िरने िे साथ ही देशज कंंाफंट,
खान-पान व िोिििा िो पुनजंंीकवत किरा गरा है,
कजससे रह गांव थारं कवरासत िा िाइव मंरूकजरम बन
गरा है। आप रहां खासतौर से कविेज वॉि, संथानीर
खान-पान, हसंंििा टंंेि, झीि िे किनारे पकंंिरों िो
देखने िे साथ ही संथानीर िहानी सुनाने िे आरोजनों िा
अनुभव िर सिते हंै। इससे कनिटतम एररपोटंय िखनऊ

है, जहां से रह गांव िगभग 200 किमी. दूर है।
औरोरवले गांव, तरमलनाडु-पुड़़़चेरी: औरोकविे गांव
वैसे तो तकमिनाडु में है, िेकिन इसिा िुछ कहसंसा
पुडंंंचेरी में भी है। रह भारत में संसथत एि अंतरराषंंंंीर
टाउनकशप है, कजसे रूनेसंिो दंंारा मानंरता पंंापंत है। इसिी
भूकम एि जमाने मंे िटाव िे िारण बेिार हो गई थी,
िेकिन अब दशिों िे वनीिरण, ईिो-आकंिकटेकंचर और
वेसंट-फंंी कससंटम से कफर हरी-भरी हो गई है। रहां पर आप
मैतंंी मंकदर देख सिते हंै। इसिे अिावा ससंटेनेबि-
किकवंग विंकशॉप, पॉटरी, वीकवंग और रोग सतंं मंे कहसंसा
िेने िे साथ ही 3,000 एिड़ मंे कफर से िगाए गए वन मंे
साइकिकिंग िा रोमांचि अनुभव िे सिते हंै। औरोकविे
गांव चेनंनै एररपोटंय से िगभग 140 किमी. और पुडंंंचेरी से
तिरीबन 11 किमी. िी दूरी पर संसथत है।
धुडमारास गांव, छत़़ीसगढ़: छतंंीसगढ़ िे बसंंर िंंेतंं मंे
धुवंाय िबीिे दंंारा संचाकित रह परंयटन गांव ईिो-फेंंंडिी
अनुभव पंंदान िरता है, जैसे- बैंबू रासंफटंग, िराकिंग और
टंंैकिंग। रहां सोिर-पॉवर इंफंंासंटंंकंचर है। वन संरिंंण
पंंरासों िे िारण परंपरागत जि संंोतों िो दुरंसंं किरा
गरा है और संथानीर तौर पर कनकंमयत होम संटे भी हैं। इस
गांव में आकदवासी संसंिृकत, परंपरागत कशलंप व साि वन
टंंेलंस िा आनंद िेने िे साथ ही िोि संगीत और संथानीर
खेतों से मेज ति जारिेदार भोजन िा अनुभव िे सिते
हैं। सतत परंयटन कविास िे किए धुडमारास गांव िा
चरन रूएनडबंिूटीओ बेसंट टूकरजंम कविेज अपगंंेड पंंोगंंाम
2024 में किरा गरा था। रहां से कनिटतम एररपोटंय
जगदिपुर है, जहां से रह गांव िगभग 35 किमी. िे
फासिे पर है। k

वैसे तो पय्मटन के दलहाज से अपने
भारत िेश मे् अलग-अलग तरह के
बेशुमार स्रल मौजूि है्। लेदकन अगर
आप दबल्कुल अनोखे और सुकून भरे
पय्मटन स्रल घूमना चाहते है् तो
आपको कुछ दवदशष्् पय्मटन गांवो् का
र्ख करना चादहए। यहां बता रहे है्
िेश के कुछ ऐसे खूबसूरत गांवो् के 
बारे मे्, जो आपके दलए परफेक्ट
ग््ाम्य-पय्मटन स्रल हो सकते है्।

गांवो् म्े शमलेगी सुकून की छांवआ

गंगा-नम्मदा जैसी महत्वपूर्म
पश््िमवाशहनी ताप्ती नदी

भारत की प््ाचीनतम और महानतम नदियो्- गंगा, नम्मिा की तरह ही ताप्ती
निी का भी भारतीय संस्कृदत, भूगोल एवं अर्मव्यवस्रा मे् महत्वपूर्म स्रान
है। ताप्ती निी से जुड्े कुछ महत्वपूर्म तथ्यो् के बारे मे् बता रहे है्, दजनसे

आप इस निी की महत््ा को और भी अच्छे से जान-समझ पाएंगे।

नदी गाथा / वीना गौतम

ता

मध्य प््देश का प््ाणपुर गांव तरमलनाडु स्थित औरोरवले गांव

छतीसगढ़ के बस््र क््ेत्् म्े स्थित धुडमारास गांवखूबसूरत वारदयो् के बीच स्थित लद््ाख का तार गांव

उत््र प््देश का काररकोट गांव

पैसों से जंयादा महतंवपूरंण पंयार और ररशंते 
अक््य कुमार के लिए िाइफ में पैसा जंयादा महतंवपूरंण है या पंयार, पूछने
पर उनका जवाब होता है, ‘मेरी नजर में िाइफ में पैसों से जंयादा पंयार और
लरशंतों की अहलमयत है। मुझे अपनी बेटी के साथ वकंत लबताना बहुत अचंछा
िगता है। खािी वकंत में मंै घर पर अपने पलरवार के लिए खाना भी बनाता
हूं। अगर आपके अपने आप के साथ हैं तो आप मेहनत करके पैसा कमा
सकते हंै, िेलकन पैसों से आप लरशंते या पंयार नहीं खरीद सकते हंै।’


